
l piede diabetico rappresenta una delle
complicanze più severe del diabete mellito
(DM) oltre che la prima causa di amputazione
non traumatica degli arti inferiori; si stima,
infatti, che ogni anno più di un milione di
persone con DM siano sottoposte a trattamento
demolitivo come conseguenza di questa
condizione. Il management del piede diabetico
è oggetto di Linee Guida che, tuttavia, lasciano
aperte questioni di gestione delle lesioni per le
quali le raccomandazioni non raggiungono un
forte livello di evidenza. Ciò rappresenta uno
spunto da cui partire per chiarire il
management di questi pazienti nella realtà
italiana. Le cause responsabili delle ulcere al
piede nei pazienti diabetici sono
complesse,tanto da parlare di Sindrome 
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Sindrome del piede diabetico, e richiedono
l’impegno di molteplici figure professionali. Gli
operatori sanitari esperti in differenti campi
devono essere coinvolti al fine di dare un
contributo specifico in relazione al proprio
settore di esperienza. L’obiettivo primario
comune è la prevenzione di ulcere e come
secondario quello di evitare l’estensione del
quadro infettivo locale e, soprattutto, il ricorso
all’amputazione minore o maggiore al fine di
ridurre l’impatto economico e psicosociale. A
fronte dell’eterogenea complessità della
patologia, quindi, si rende necessaria una
gestione multidisciplinare che garantisca
un’efficace collaborazione tra le figure
professionali coinvolte a cui si aggiunge la
necessità di responsabilizzare ed educare il
paziente all’autogestione. L’aderenza alle
indicazioni terapeutiche e di medicazione del
paziente, dei familiari e del caregiver a
domicilio, infatti, rappresentano un punto
critico e nodale per la riuscita del programma
terapeutico.
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ORGANIZZAZIONE
Il Master è della durata di 12 mesi con inizio il 10  
febbraio 2024 e prevede un monte orario di
1500 ore complessive (60 CFU). Il Master è
organizzato in 8 Moduli di lezioni frontali (44
CFU-240 ore) di cui 50% in telematica a distanza
e 50% in presenza, attività di tirocinio tutorato in
presenza (6 CFU-150 ore) presso strutture
convenzionate, preparazione dell’elaborato
finale (10 CFU), partecipazione a Convegni,
stage clinici a scelta dello studente, incontri con
l’industria.

w w w . u n i c a m i l l u s . o r g

Promuovere, nei servizi socio-
sanitari, lo sviluppo di conoscenze
e l’adozione di comportamenti
appropriati inerenti alla gestione
del paziente con piede diabetico

Gestire percorsi assistenziali,
diagnostici e terapeutici orientati
alla prevenzione ed al trattamento
di persone diabetiche con lesioni
del piede

Svolgere attività di educazione
sanitaria nei confronti dei pazienti
portatori di piede diabetico
complicato e loro famiglie

Utilizzare gli specifici metodi e
strumenti del wound care
valutandone l’appropriatezza e
l’efficacia
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Utilizzare gli specifici metodi clinici
e strumentali per la prevenzione
delle lesioni cutanee

Incontri con le industrie del
settore

MATERIALE DIDATTICO

Testo di riferimento in formato digitale di 850
pagine
Registrazione delle lezioni
Linee guida e pubblicazioni di settore in
formato digitale.

per studio individuale

DOMANDE
Da Dicembre 2023 fino al 20 gennaio 2024
di iscrizione

PARTECIPAZIONE
La quota di partecipazione è di € 3.000 in
unica soluzione o in 2 quote di €1.500.
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