UNICAMILLUS
Corso di Laurea Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria

INSEGNAMENTO INTEGRATO: ANATOMIA UMANA
SSD: BIO/16
DOCENTE RESPONSABILE: CESARINI VALERIANA E-MAIL: valeriana.cesarini@Qunicamillus.org

NUMERO DI CFU: 10

SSD: BIO/16

DOCENTE: CESARINI VALERIANA (2CFU) valeriana.cesarini@unicamillus.org
orario ricevimento: mercoledi 9:00-11:00
SCIAMANNA GIUSEPPE (2CFU) giuseppe.sciamanna@unicamillus.org
orario ricevimento: giovedi 11:00-13:00

DE LUCA CIRO (5CFU) ciro.deluca@unicamillus.org
orario ricevimento: mercoledi 13:00-14:00
PAPA MICHELE (1CFU) michele.papa@unicamillus.org

orario ricevimento: giovedi 9:00-10:00

PREREQUISITI

Non sono previste propedeuticitd. Tuttavia sarebbe opportuno avere conoscenze di base
di biologia cellulare, istologia e citologia, al fine di ottimizzare gli apprendimenti ed |l
raggiungimento degli obiettivi specifici.

OBIETTIVI FORMATIVI

L'insegnamento intfegrato di Anatomia Umana ha lo scopo di illustrare le caratteristiche
morfologiche di tutte le strutture che compongono il corpo umano, nei loro aspetti
MACroscopici € microscopici, con approccio regionale, in modo tale di fornire una base di
conoscenze utili per lo studio delle discipline che approfondiscono gli aspetti funzionali.

RISULTATI DELL'APPRENDIMENTO ATTESI

Al termine del corso lo studente deve essere in grado di: descrivere le strutture che
compongono il corpo umano adoperando la corretta terminologia anatomica appresa
durante corso; conoscere l'organizzazione delle varie regioni corporee, i rapporti e la
struttura macro e microscopica degli organi; essere in grado utilizzare le conoscenze
acquisite durante il corso come base per le discipline che mirano allo studio degli aspetti
funzionali del corpo umano.

Conoscenza e capacita di comprensione

Alla fine di questo insegnamento lo studente sard in grado di:

- Conoscere ed utilizzare la terminologia anatomica

- Conoscere |'organizzazione delle varie regioni corporee e le strutture anatomiche
(appartenenti ai vari apparati) che ne fanno parte

- Identificare i rapporti fisici e funzionali fra le varie strutture anatomiche

Capacita di applicare conoscenza e comprensione

Al termine dell'insegnamento lo studente sard in grado di utilizzare le conoscenze acquisite
durante il corso di Anatomia umana per la comprensione degli aspetti funzionali alla base
della fisiologia e della fisiopatologia umana, requisito fondamentale per lo svolgimento
della professione medica.
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Abilita comunicative
Alla fine dell'insegnamento lo studente dovrd essere in grado utilizzare la terminologia
anatomica specifica per la descrizione puntuale de tutte le strutture anatomiche, in modo

da facilitare la corretta e specifica comunicazione con i colleghi e con tutti i professionisti
sanitari.

Autonomia di giudizio

Le conoscenze acquisiste durante il corso di Anatomia Umana permetteranno ai futuri
laureati in Medicina e Chirurgia di avere le conoscenze anatomiche essenziali per
effettuare collegamenti tra sinfomi ed apparati/regioni corporee in modo da facilitare la
formulazione di una diagnosi.

PROGRAMMA

TESTA E COLLO (Prof. De Luca/Prof. Papa)
Principali caratteristiche palpabili e diimaging del cranio e della colonna cervicale.

Anatomia macroscopica/microscopica della regione testa-collo e dei sistemi scheletrico e
muscolare, posizione e rapporti neuro-vascolari, della rete venosa e il drenaggio linfatico
di:

fosse craniche, superficie laterale e base del cranio, cavitd orale e lingua, tonsille, palato
molle, faringe, ghiandole salivari, laringe e tracheaq, firoide e ghiandole paratiroidi,
contenuto della guaina carotidea, orecchio e tuba faringotimpanica, occhi, palpebre e
congiuntiva, cavitd nasali e seni paranasali, vie aeree superiori, cuore, pericardio,
mediastino e grandi vasi. Sirichiede inolire la descrizione delle fasce e gli spazi fasciali del
collo e le vie di drenaggio linfatico con riferimenti clinici.

Anatomia di superficie: territori di distribuzione dei nervi cranici, sede e funzioni dei muscoli
della testa e del collo e loro innervazione, punti di repere con particolare attenzione alle
procedure interventistiche ed ai segmenti vascolari maggiormente esposti a danno e
accessibili mediante esame obbiettivo e tecniche di eco-doppler, oltre ai punti di accesso
Venoso.

SISTEMA NERVOSO CENTRALE (Prof. Sciamanna)

Midollo spinale, tfronco encefalico, diencefalo, emisferi cerebrali, cervelletto, meningi,
ventricoli, nervi spinali e plessi nervosi, nervi cranici

DORSO (Prof. Cesarini/ Prof Sciamanna)

Anatomia topografica; struttura scheletrica: vertebre, forami intervertebrali, spazi posteriori
tra gli archi vertebrali, curvature della colonna vertebrale, articolazioni con cenni su:
articolazioni tra le vertebre, legamenti (legamenti longitudinali anteriori e posteriori, gialli,
sopraspinato, nucale, interspinosi).

Cenni sulla muscolatura del dorso con sola nomenclatura delle strutture del piano
superficiale, infermedio e profondo e generalita sulla fascia toracolombare.

Midollo spinale: Vasi sanguigni, Meningi, Dettagli sull' organizzazione delle strutture
meningee e nervose nel canale vertebrale, nervi spinali.
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ARTO SUPERIORE (Prof. Cesarini/ Prof. Sciamanna)
- Anatomia della regione.
Spalla (ossa, articolazioni, muscoli, principali vasi € nervi). L'ascella e suo contenuto.
Braccio (ossa, muscoli, strutture vascolonervose, gomito).
Avambraccio (ossa, articolazioni, muscoli e strutture vascolonervose).
Mano (ossa, articolazioni, strutture del polso, muscoli e strutture vascolonervose).
TORACE (Prof. De Luca)

Principali caratteristiche di superficie e radiologiche della parete del torace e anatomia
degli spazi intercostali, diaframma e anatomia funzionale della ventilazione.

Anatomia macroscopica e microscopica delle vie aeree inferiori, delle cavita pleuriche e
dei polmoni, comprese le strutture vascolari (sistemi di circolazione), drenaggio linfatico e
innervazione.

Principali divisioni del mediastino e il loro contenuto, anatomia macro-microscopica del
cuore e dei grossi vasi del torace, compresa la loro superficie e le proiezioni sulla parete
toracica.

Disposizione delle arterie coronarie la posizione e la funzione delle valvole cardiache.

Corso delle grandi strutture che transitano tra collo e torace e di quelle che decorrono
attraverso il diaframma fra torace e addome, distribuzione dei nervi frenico e intercostali.

ADDOME (Prof. De Luca)

Anatomia di superficie delle pareti addominali anteriori e posteriori e della regione
inguinale.

Anatomia macro-microscopica e rapporti anatomo-clinici di esofago, stomaco, intestino
tenue e crasso compresa l'appendice, fegato, pancreas, cistifellea, milza, reni, ureteri e
ghiandole surrenali.

Distribuzione dell’albero vascolare ai diversi segmenti del canale alimentare e degli organi
addominali. Organizzazione del peritoneo, significato e distribuzione di meso e legamenti.

Circolazione portale e circoli portali accessori.

Drenaggio linfatico e innervazione degli organi addominali. Anatomia degli spazi
softoepatico e subfrenico.

PELVI (Prof. De Luca)

Posizione, decorso, rapporti anatomo-clinici di ureteri, vescica, uretra, retto e canale anale
struttura del pavimento pelvico, anatomia della continenza, della defecazione e della
minzione nei due sessi.
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Anatomia dell’apparato genitale nel sesso maschile ( scroto , testicolo , vasi deferenti ,

vescicole seminali , prostata , pene ) e in quello femminile (ovaie, tube uterine , utero ,
cervice , vagina, grandilabbra, clitoride), anatomia del canale del parto e relativi diametri.

Rapporti del peritoneo e dei sistemi legamentosi con i visceri pelvici.

Distribuzione arteriosa, drenaggio venoso, drenaggio linfatico e innervazione degli organi
pelvici.

ARTO INFERIORE (Prof. Cesarini/ Prof Sciamanna)
Anatomia della regione.

Anca (pelvi ossea, femore prossimale, articolazione dellanca, strutture vascolonervose).
Regione glutea (con cenni estremamente superficiali su: muscoli e strutture
vascolonervose).

Coscia (ossa, muscoli, strutture vascolonervose, articolazione del ginocchio, fossa poplitea).
Gamba (ossa, articolazioni, compartimenti - anteriore, posteriore e laterale).

Piede (ossa, articolazioni, tunnel tarsale, retinacoli e disposizione delle principali strutture
nella regione della caviglia, archi ed aponeurosi plantari, strutture vascolari e nervose).

MODALITA DI INSEGNAMENTO

L'insegnamento € organizzato in lezioni frontali ed esercitazioni pratiche(100 ore totali).
Durante le lezioni verranno proiettate immagini illustrative delle varie strutture anatomiche
e, per facilitare la comprensione della fridimensionalita delle strutture, verranno utilizzafi
strumenti visivi 3D in tempo reale e modelli anatomici. Durante le esercitazioni, che si
svolgeranno in un'aula attrezzata, gli studenti potranno utilizzare modelli anatomici che
riproducono organi e apparati.

MODALITA DI VERIFICA DELL' APPRENDIMENTO/COURSE GRADE DETERMINATION

La valutazione dell’apprendimento avviene sulla base di una prova scritta composta da
domande a risposta multipla, ed una prova orale.

La prova scritta consiste di 50 quesiti a risposta multipla, con una sola risposta esatta, su
argomenti trattati a lezione e due immagini nelle quali € richiesta I'identificazione delle
strutture indicate (5 per ciascuna immagine). Ad ogni risposta esatta viene attribuito un
punteggio di 0,5).Non vengono sottratti punti per le risposte errate.

Per accedere alla prova orale lo studente deve aver conseguito almeno 18/30 nella prova
scritta. Durante I'esame orale viene data la possibilitd allo studente di dimostrare la sua
preparazione discutendo gli argomenti del corso. La valutazione finale si baserd
principalmente sull’esito della prova orale.

In situazioni straordinarie, come I'attuale emergenza medica COVID-19, 'esame consistera
in un esame orale online (senza la prova scritta) che verrd condotto in remoto su Google
Meet.

ATTIVITA DI SUPPORTO

Le esercitazioni teorico/pratiche con I'ausilio dei modelli presenti nell’aula di esercitazione
permetteranno di comprendere piu facilmente le varie strutture anatomiche. | professori
forniranno un costante supporto durante e dopo le lezioni.
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TESTI CONSIGLIATI E BIBLIOGRAFIA
Gray's Anatomy (latest edition) Churchill Livingstone, Elsevier.
ATLAS: Atlas of Human Anatomy, Frank H. Netter (latest edition) Elsevier.
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