
MASTER DI PRIMO LIVELLO
PLUS-EXPERIENCE

OBIETTIVO 
Il Master ha lo scopo di far apprendere tecniche manuali di 
applicazione immediata per patologie ricorrenti nel mondo 
sportivo agonistico, puntando sul miglioramento delle 
capacità di inquadramento diagnostico dell’atleta. Inoltre, si 
implementerà la capacità di relazionarsi con team di 
specialisti in azione multidisciplinare sanitaria. Gli approcci 
terapeutici riguarderanno tra gli altri: strumenti di fisica 
(laser, tecar ecc..), approcci odontoiatrico/posturali e 
tecniche manuali per cerniere cervico/dorsali/lombari e 
bacino. In aggiunta, nel campo clinico, sarà obiettivo 
principale la gestione del paziente sportivo e dismetabolico 
con una chiara idea della diagnosi e della terapia da 
applicare. 
Il Master è qualificato come PLUS–EXPERIENCE per le sue 
caratteristiche multidisciplinari ed esperienziali.  

DOCENTI CHIAVE
• Ruggero DE PAULIS, direttore dell’Unità 

Operativa di Cardiochirurgia dell’European 
Hospital. 

• Massimiliano FEBBI, fisioterapista osteopata, 
professore presso l’Università di Tor Vergata, 
docente internazionale di Bio-meccanica 
Applicata, esperto della scuola di Sport C.O.N.I. 

• Francesco FRANCESCHI, responsabile UOS 
Chirurgia dell’arto superiore e dell’arto inferiore, 
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico. 

• Romano FRANCESCHETTI, direttore UOSD in 
Medicina dello Sport 

• Stefano POMPILI, fisioterapista e osteopata 
M.R.O. 

• Silvio ROSSI, specialista ortopedico, docente di 
terapia fisica e riabilitazione. 

• Giacomo SUMA, Direttore Reparto di Radiologia 
clinica Madonna della FiduciaSBOCCHI DI CARRIERA

METODO DIDATTICO
il Master ha un approccio multidisciplinare, con lezioni di 
didattica frontale e attività pratica.  
Nelle lezioni programmate, ci saranno incontri con 
professionisti acclarati del palcoscenico sportivo 
internazionale.

DESTINATARI E REQUISITI
• Laurea in Medicina e Chirurgia 
• Laurea in Odontoiatria e protesi dentaria 
• Laurea in Scienze Riabilitative delle Professioni 

Sanitarie 
• Laurea in Tecniche di radiologia medica per 

immagini e radioterapia 
• Laurea in Fisioterapia 
• Laurea in Scienze infermieristiche 
• Laurea in Scienze motorie e sportive 
• Laurea in Scienze tecniche mediche e applicate 
• Laurea in Podologia 

MASTER IN OSTEOPATIA E TERAPIA 
INTEGRATA 
VALUTAZIONE E TRATTAMENTI 
NELLA PERFORMANCE SPORTIVA

Le lezioni vengono svolte da professionisti leader nel 
settore. Le nozioni apprese permettono di migliorare 
significativamente le terapie somministrate in particolare, il 
diplomato, potrà gestire sportivi ed atleti di alto livello in 
tutte le discipline. Può costituire inoltre titolo preferenziale 
per concorsi pubblici nel settore ospedaliero e universitario.

 Scadenza Iscrizione:   7 febbraio 2020 
 Data inizio Master:   13 marzo 2020  
 Quota di partecipazione:  Euro 2.750  
 Durata: 12 mesi con frequenza a settimane alterne nei week end

 Lingua:    Italiano  
 Crediti Formativi:  60 C.F.U.  
 Posti disponibili:  min 21 max 30 
 Avviso:   scaricabile sul sito dell’Ateneo 

TIROCINI
• Nomentana Hospital 
• Ospedale dei Castelli Asl Roma 6
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