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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

dal 01/01/2013 ad oggi Direttore U.O.  Cardiologia 
   Ospedale Israelitico di Roma 

 
dal 1998 ad oggi Cardiologo presso   la Direzione di Sanità dello Stato Città del Vaticano 
 

Dal A.A. 1999/2000 ad oggi Professore a contratto di Geriatria fino al 2005 e di Cardiologia dal 
2005 presso l’Università degli studi di Roma “Tor Vergata” ed 
attualmente Professore a contratto di Cardiologia presso LUMSA 
di Roma e presso la Saint Camillus International University of 
Health Sciences di Roma 

 
dal 2011 al 2012 Strutturato con incarico di Responsabile del Centro di 

Elettrostimolazione cardiaca 
Ospedale Israelitico di Roma 

 
Anno 2010-11 Vicedirettore della U.O.C. di Cardiologia 

Ospedale "SS Gonfalone di Monterotondo" 
 

Anno 2009-2011 Responsabile della U.O.S. di Aritmologia ed Elettrostimolazione cardiaca 
presso la U.O.C. di Cardiologia 
Ospedale "SS Gonfalone di Monterotondo" 

 
Anno 2005-2008 Responsabile del Centro di Cardiogeriatria e di quello per lo studio della 

Sincope 
Ospedale "SS Gonfalone di Monterotondo" 
 
 
 

 



dal 2005 al 2011 Consulente  Cardiologo  per  attività di Elettrostimolazione ed 
elettrofisiologia cardiaca 
Ospedale Israelitico di Roma 

 
Dal 2000 al 2005 Responsabile dal 2000 del Centro per lo studio e la terapia 

dell’Ipertensione Arteriosa 
Ospedale "SS Gonfalone” di Monterotondo – ASL RM G 

 
dal 1/04/2000 al 15/7/2011 Dirigente Medico di I livello a tempo indeterminato, disciplina Medicina 

Interna prima eCardiologia 
Ospedale "SS Gonfalone” di Monterotondo – ASL RM G 

 
dal 01/10/1999 al 31/03/2000 Dirigente Medico di I livello a tempo indeterminato, disciplina Medicina 

e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza 
Ospedale "Sandro Pertini” di Roma – ASL RM B 

 

dal 01/04/1997 al 31/07/1998 
dal 31/08/1998 al 30/04/1999 

Dirigente Medico di I livello con incarico temporaneo, disciplina 
Medicina Generale, presso il P.S. 
Ospedale "SS Gonfalone” di Monterotondo – ASL RM G 

 

dal 01/05/1999 al 30/06/1999 Dirigente Medico di I livello con incarico temporaneo, disciplina 
Cardiologia, presso l’U.O. di Cardiologia-UTIC 
Ospedale di Colleferro – ASL RM G 

 
Dal 01/07/1999 al 30/09/1999 Dirigente Medico di I livello a tempo indeterminato, disciplina Geriatria 

Ospedale di Pescina – ASL Avezzano – Sulmona 
 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degliStudidiRoma “La Sapienza” 
votazione di 110/110 e Lode 

 
Diploma di Specializzazione in Cardiologia 
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 
votazione di 50/50 

 
Diploma di Specializzazione in Geriatria 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
votazione di 70/70 e Lode 

 
Master II livello di “Elettrofisiologia ed elettrostimolazione cardiaca” 
Università Cattolica di Roma 

 
Master II livello in “Cardiologia per immagini” 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

 

 
 

 

Dottore di ricerca in Nutrizione clinica e malattie metaboliche 
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

 



Corsi di aggiornamento e 
 formazione professionale 

Anno 2007 Master II livello di “Elettrofisiologia ed elettrostimolazione cardiaca” 
Università Cattolica di Roma 

 
Anno 2005 Master II livello di “Cardiologia diagnostica per immagini” 

   Università La Sapienza di Roma 
 

A.A2000/2001 Corso di perfezionamento in “Ipertensione arteriosa” 
Università degli Studi di Pisa 

 

Anno 1998 “Le emergenze cardiovascolari” 
Medilearn, Roma 

 
Anno 1998 “Forum aritmologico” 

Medilearn, Roma 
 

Anno 1995 “Diabetologia” 
Scuola medica ospedaliera di Roma 

 
Anno 1995 “Ipertensione arteriosa” 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” - I Clin Med 
 

Anno 1994 “I disturbi del ritmo cardiaco” 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” - I Clin Med 

 
Anno 1994 “Fisiopatologia endocrino-metabolica” 

Ordine dei Medici di Roma 
 

Anno 1994 “Endocrinologia clinica” 
Scuola medica ospedaliera di Roma 

 
Anno 1994 “Le urgenze in Medicina Cardiovascolare” 

Ordine dei Medici di Roma 
 

Anno 1993 "I disordini del comportamento alimentare: un approccio integrato” 
MilanoMedicina 

 
Anno 1993 “Elettrocardiografia” 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” - I Clin Med 
 
 

INCARICHI E TITOLI 
PROFESSIONALI 

Dal A.A. 1999/2000 ad oggi Professore a contratto di Geriatria fino al 2005 e di Cardiologia dal 
2005 presso l’Università degli studi di Roma “Tor Vergata” ed 
attualmente Professore di Cardiologia presso LUMSA di Roma e 
presso la Saint Camillus International University of Health 
Sciences di Roma 

 
dal 2014 al 2018 Membro del Consiglio direttivo Lazio dell’Associazione Italiana di 

Aritmologia e Cardiostimolazione (AIAC). 
 

dal 2014 ad oggi Membro del Consiglio direttivo nazionale della Società Italiana dei 
Geriatri Ospedalieri e del Territorio (SIGOT). 



 
 
 
 

 
dal 2015 ad oggi Membro del Consiglio direttivo nazionale della Società Italiana di 

Cardiogeriatria 

dal 2003 ad oggi Presidente del Congresso Nazionale di Cardiogeriatria 
dal 2004 ad oggi Membro dello Scientific Committee della Società Italiana Geriatri 

Ospedalieri nel Gruppo di Studio su “Le patologie cardiovascolari 
nell’anziano” dal 2018 ad oggi Responsabile dello Scientific 
 Committee della AIAC per i l  Congresso Nazionale annuale  
per la “Aritmologia nel l ’anziano” 

 
dal 2002 al 2006 Membro del Consiglio direttivo nazionale Società italiana dell’Obesità 

(SIO) 
 

 dal 2005 al 2009       Membro del Consiglio direttivo della regione Lazio della Società 
Italiana Geriatri Ospedalieri 

 
dal 2013 al 2018 Membro del Consiglio direttivo della regione Lazio dell’AIAC 

 
Anno 1994    Durante il Congresso Nazionale, la Società Italiana di Geriatria e 

Gerontologia lo ha insignito di un premio per i risultati dell’attività di 
ricerca svolta in merito al ruolo delle citochine, e del Tumor Necrosis 
Factor - a in particolare, nel favorire la cachessia cardiaca e la 
concomitante Euthyroid sick syndrome in pazienti anziani malnutriti 

 
Anno 1996  Durante il Congresso Nazionale, la Società Italiana di Studi dell’Obesità 

(S.I.S.O.) lo ha insignito del I premio S.I.S.O. per il miglior lavoro 
originale presentato, relativo a rimodellamento concentrico del 
ventricolo sinistro e modificazioni del fenotipo muscolare in 
rapporto all’iperinsulinismo ed alla distribuzione centripeta del 
tessuto adiposo in soggetti obesi 

 
Anno 1998       Docente nominato dal Comitato Coordinatore dell’Istituto Superiore 

di Sanità del Corso di Aggiornamento in Obesità e disturbi del 
comportamento alimentare ad essa associati tenutosi a Roma dal 8 
al 10 Luglio 1998 sul tema “Le complicanze cardiovascolari 
dell’obesità” 

 
      A.A. 1997/1998   Docente del Corso di Geriatria presso il Complesso Ospedaliero 

S.Giovanni-Addolorata, organizzato dalla Scuola Medica Ospedaliera 
Regione Lazio 

 
Anno 2000  Premio S.I.O. (Società Italiana dell’Obesità) per il miglior lavoro 

originale presentato, relativo al ruolo dell’iperinsulinismo nelle 
modificazioni della geometria ventricolare di soggetti obesi 

 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

Ha rivolto particolare interesse a studi concernenti le patologie 
cardiovascolari, aritmologiche soprattutto in età geriatrica, con 
partecipazione a numerosi Corsi di aggiornamento e Congressi, che ha 
consentito una produzione scientifica quantificabile in circa 150 
pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali, nonché capitoli di 



Libri scientifici e di Linee guida. Ha partecipato in veste di relatore e 
moderatore a numerosi congressi nazionali ed internazionali. 
Presidente del Congresso Nazionale di Cardiogeriatria che si tiene, 
annualmente dal 2003. 
 
 Attualmente Membro del CD nazionale delle seguenti 
Società scientifiche: 
- Società Italiana dei Geriatri Ospedalieri e del Territorio (S.I.G.O.T.) 
- Società Italiana di Cardiologia Geriatrica (SICGe) 

 
 

Socio delle seguenti Societa’ Scientifiche 
 
- Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) 
- Associazione Italiana Aritmologia e Cardiostimolazione (AIAC) 
- European Society of Cardiology (ESC) 
- European Heart Rhythm Society (EHRS) 
- International Task Force on Obesity (ITFO) 
- Società Italiana di Cardiologia Geriatrica (SICGE) 
- FADOI 
- SIGOT 

 
Membro dell’Editorial Board delle seguenti Riviste scientifiche 
 
- Journal of Cardiology and Cardiovascular Research (Executive 

Editor) 
- Clinical Cardiology and Cardiovascular Medicine 
- Journal of Geriatric Medicine 
- Journal of Clinical Case Reports 
- Journal of Clinical Medical Research 
- Cardiology Journal 
- Journal of Clinical Cardiology and Cardiovascular Interventions 
- Journal of Cardiology 

 
 

Referee delle seguenti Riviste scientifiche 
 
- American Heart Journal 
- Geriatric Care 
- Clinical Nutrition 
 
Esperto nominato dalla C.E.E., chiamato a valutare i programmi di 

Ricerca in tema cardiovascolare finanziati dalla Commissione 
Economica Europea 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE  Svolge la sua attività di Cardiologo volto all’aritmologia,    
 PROFESSIONALI  elettrofisiologia ed elettrostimolazione cardiaca. 

 Acquisite nel corso della vita e della   
carriera ma non necessariamente riconosciute Nel corso degli anni ha progressivamente sviluppato esperienza e   

da certificati e diplomi ufficiali  competenze nella organizzazione e governo clinico di networks intra 
ed extraospedalieri, con le realtà del territorio, per le patologie cardio-
vascolari (in emergenza e non). In tali percorsi ha  sviluppato e gli è 
sempre stata riconosciuta una capacità di leadership e tutorship nei 
confronti del personale medico ed infermieristico affidatogli 
dall’Amministrazione e con Colleghi di altre discipline in un  percorso 
multidimensionale e multidisciplinare, riconosciuti, ormai, come i 
capisaldi della Medicina moderna. In particolare, un progetto 
multidisciplinare di telemedicina, che ha coinvolto pazienti 
extraospedalieri affetti da scompenso cardiaco e portatori di device 
impiantabili,  basato sul controllo remoto del device, associato al 
monitoraggio di altri parametri clinici, ha permesso, in pazienti con 



almeno un ricovero ospedaliero nell’anno precedente, di ridurre del 
70% I ricoveri nell’anno di avvio del progetto, con un risparmio sia in 

 
 
 

 termini di costi diretti che indiretti. Parimenti il progetto FAST (F.A. 
specificità del trattamento), grazie alla quotidiana disponibilità di slot 
ambulatoriali cardiologici specialistici è valso a garantire un accesso  
diretto sia dal territorio che dai PS di zona, dei pazienti con FA di 
nuovo riscontro, che ha garantito un dimezzamento dei ricoveri 
ospedalieri nei soggetti di età > 65 anni che con tale condizione clinica 
giungevano in PS. Per le esperienze sviluppate ha, inoltre, fatto parte 
del Board scientifico di progetti di ricerca in ambito cardiologico, in 
colaborazione con Società scientifiche, venendo coinvolto nella 
stesura di documenti di consenso e di linee guida. Durante la 
direzione della U.O. di Cardiologia dell’Ospedale Israelitico, gli è stata 
riconosciuta capacità di leadership e di coinvolgimento del personale 
a disposizione, con ottenimento di tutti gli obiettivi prefissati 
dall’Amministrazione che sono stati spesso superati ed anticipati. In 
particolare nel corso del primo biennio della sua direzione, rispetto alla 
precedente gestione, ha progressivamente incrementato il numero di  
ricoveri del 40% (con un successivo ulteriore incremento del 8%) pur 
mantenedo la stessa disponibilità di posti letto e di personale sanitario, 
razionalizzando percorsi di assistenza intraospedaliera, di dimissione 
protetta, con ambulatori post-dimissione, aumentando l’indice di 
occupazione e di rotazione dei degenti. Nello stesso periodo  ha 
avviato presso lo stesso ospedale attività Specialistiche mirate 
ambulatoriali, come lo “Heart Valve Center” per il percorso di diagnosi 
e cura delle valvulopatie soprattutto nel paziente istituendo un 
percorso di valutazione multidisciplinare in primis con I Colleghi della 
U.O. di Geriatria, la “Syncope Unit”, ed il Centro per lo scompenso 
cardiaco, in cui, sempre con un approccio multidisciplinare, si avviava 
il percorso dell’assistenza remota inizialmente limitata ai portatori di 
device. Durante la Direzione della suddetta U.O. ha coordinato 
l’attività cardiologica in toto delle tre sedi dell’Ospedale Israelitico (una 
ospedaliera e due ambulatoriali) avendo, come collaboratori 3 
Dirigenti Medici strutturati, 8 Dirigenti Medici Consulenti con contratto 
libero-professionale (per le attività di guardia cardiologica in h 24, 
quelle di reparto ed ambulatoriali) ed altri 4 Cardiologi consulenti, 
impegnati esclusivamente nelle attività ambulatoriali. 



 
 



 


