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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  Di Paolo Maria Carla 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita 
                                        Indirizzo 

  

                Cell          
                                    Indirizzo e-mail           
                                                    PEC            
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  
Dal 18 gennaio 1999  a oggi 

  

   Azienda Ospedaliera Complesso Ospedaliero S. Giovanni–Addolorata di Roma 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Istituto di ricovero e cura, Azienda Ospedaliera Complesso Ospedaliero 
Dirigente Medico di I livello Gastroenterologo  
Dal 1999 al 2003 presso UOD Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dal 2003 ad oggi presso UOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (già UOSD 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, già SSID Gastroenterologia Oncologica) 

- Responsabile Ambulatorio Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 
- Incarico di alta specializzazione AS 3 Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 

conferito con delibera del 29 aprile 2015 
- Incarico di Alta specializzazione AS2  “ Centro di riferimento per le Malattie 

Infiammatorie Intestinali e per la Malattia Celiaca” dal 1° Marzo 2018 con delibera del 
28 febbraio 2018 
 

 
 
 

 
         Dal 1997 al 1998 

 
 Policlinico Umberto I, Università “La Sapienza”, Roma 

Istituto di ricovero e cura 
Medico frequentatore presso Gastroenterologia, II Clinica Medica 
 
 

 
        Luglio-Agosto 1997 

 

  

Treliske  Hospital,Truro, Cornovaglia, Gran Bretagna 
Istituto di ricovero e cura 
Locum Consultant Gastroenterologo 

 
 

                                          1996-1997 

  

 
Ospedale Nettuno 
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       ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                                      
                                         Luglio 1993 

  

 
 

 Università La Sapienza, Roma 
Dottorato di ricerca in scienze gastroenterologiche 
Corso della durata di 4 anni, due anni presso Gastroenterologia, II Clinica Medica, Policlinico 
Umberto I, Università Sapienza di Roma e due anni presso Università di Oxford, 
Gastroenterologia, Radcliffe Hospital, Oxford, Gran Bretagna 
Tesi dal titolo: Effetto dell’interferone gamma su cellule epiteliali coliche in sospensione 
ed in monostrato 

 
 

  

1987  Università La Sapienza, Roma 
Specializzazione in Gastroenterologia ed endoscopia digestiva, 70/70 con lode 
 

   
1983 

 
 
 

            FORMAZIONE COMPLEMENTARE 
 

 Università La Sapienza, Roma 
Laurea 110/110 cum laude  in Medicina e Chirurgia 
 
 
 
Giugno 1991-febbraio 1993 
Attività clinica e di ricerca presso l’Unità di Gastroenterologia, diretta  
dal Dr. Derek Parry Jewell, specializzata a livello internazionale in Malattie Infiammatorie 
Croniche Intestinali, Radcliffe Hospital, Oxford, Gran Bretagna 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
                              MADRELINGUA  ITALIANA 
                            ALTRE LINGUE 

 
 
 
 

           CAPACITÀ E COMPETENZE        

                               ORGANIZZATIVE                        

              

 
 
 

                                       HOBBY 
 

 INGLESE, B2 
Giugno ‘92 Certificato di "Proficiency in English” 
 
 
 
Rotariana dal 2006,  
durante il suo  anno di presidenza a.r. 2012-2013 ha  ideato, organizzato e 
coordinato uno screening non invasivo della malattia celiachia nelle scuole 
primarie in una popolazione di 2000 bambini 
 
 
 
Nordic Walking, Hatha Yoga, Balli di Gruppo 

 
 

 
 

 Istituto di ricovero e cura 
Gastroenterologo SUMAI 
 

   1983-1991 e marzo 
1993-dicembre 1995 

 

 Policlinico Umberto I, Università “La Sapienza” Roma  
Istituto di ricovero e cura 
Medico frequentatore e borsista presso Gastroenterologia 
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ATTIVITÀ CLINICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA 
 

Anno Accademico 1989-1990 
 
 
 

Anno Accademico 1992-1993 
 
 
 

Anno Accademico 1993-1994: 
 
 
 

Anno Accademico 1996-1997 
 
 
 

Dal 2002 a 2010 
 
 

Dal 2008  ad agosto 2015 
 
 
 
 

Anno Accademico 2022-2023 
 
 
 
 
 

 La sottoscritta Dr.ssa Maria Carla Di Paolo ha eseguito oltre 35.000 endoscopie diagnostiche, il 
20% delle quali operative, polipectomie, legatura varici in regime di elezione e di urgenza, 
sclerosi ulcere sanguinanti in regime di urgenza, rimozione di corpi estranei dal tubo digerente in 
regime di urgenza Ha eseguito esami endoscopici urgenti in pronta disponibilità da aprile 1999 a 
ottobre 2003, e da Luglio 2008 a tutt’oggi.  La sottoscritta Dr.ssa Maria Carla Di Paolo gestisce 
dal 2003 l’Ambulatorio di Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI)  e segue 
regolarmente oltre 1200 pazienti affetti da tali patologie, con circa 40 visite settimanali, tra 
controlli routinari ed urgenze. Esegue inoltre le consulenze specialistiche a favore dei pazienti 
affetti da tali patologie ricoverati dai Reparti.  
Il Centro è accreditato per la somministrazione delle terapie biologiche ai pazienti affetti da 
malattie infiammatorie croniche intestinali (oltre160 pazienti in terapia biologica o con piccole 
molecole) 
Referente prima per la UOSD di Gastroenterologia ed ora per la UOC per la diagnosi, 
certificazione e presa in carico dei pazienti affetti da malattia celiaca, in quanto l’Unità è stata 
Presidio di rete per la Malattia Celiaca (DGR 523 del 10 luglio 2009, BUR lazio n°35 del 21 
settembre 2009) e attualmente Centro di terzo livello adulti per la celiachia e la sua variante 
dermatite erpetiforme (DCA 18 dicembre 2018 , n. U00504, BUR Lazio n°2 del 31 Gennaio 
2019). 
 
 
 
 
 
 
 
 
Seminario della  Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva II ( Direttore Prof. Aldo Torsoli), dal titolo: "La  Colite Ulcerosa distale" 
 
Tutor per tesi di laurea dal Titolo: Indici di attività nella Rettocolite Idiopatica" dr. 
Hashem Ghandchiler, Relatore Prof. P Paoluzi 
 
 
Tutor per tesi di laurea dal Titolo: Alterazioni cromosomiche, citologiche ed 
istologiche della mucosa colica in pazienti con Colite Ulcerosa di lunga durata. 
Dr.ssa Marietta Iacucci, Relatore Prof. P Paoluzi 
 
Docente della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e del Lazio presso Ospedale 
S. Giovanni, Corso di Aggiornamento in Gastroenterologia. Coordinatore: Dott. 
G. Iacopini 
 
 
Docente di Gastroenterologia nel Corso di Formazione Specifica in  
Medicina Generale presso ASL RMA 
 
Tutor per la Endoscopia Digestiva nel corso di Specializzazione in 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Università di Roma  Sapienza, 
Coordinatore: Dott. L. Tammaro 
 
 
Docente di Gastroenterologia nel Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi 
Dentaria presso UniCamillus-Saint Camillus International University of Health 
Sciences, Roma, Italia. 
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ATTIVITÀ EDITORIALE 

 
dal 1987 al 1991 

 
dal 1993 fino ad 2000 

 
 

              dal 2002 al 2000  
 
 
 

SOCIETÀ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMMISSIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Membro dello staff editoriale dell'Italian Journal of Gastroenterology  
 
Membro del Comitato di Redazione di  Gastroenterology International. Edizione 
italiana.  (poi divenuto Giornale di Gastroenterologia) 
 
Editore della Sezione “Emergenze in Gastroenterologia” della rivista “Giornale di 
Gastroenterologia” 

 
 
Dal 1991 al 1993 Membro del General Medical Council (UK) 
 
2007-2009 Consigliere Regionale Associazione Italiana Gastroenterologi 
Ospedalieri (AIGO)   
 
Da marzo 2013 a maggio 2017  Consigliere  e Segretario Regionale del Lazio 
dell’Associazione Italiana Gastroenterologi ed Endoscopisti Ospedalieri (AIGO)  
 
Da maggio 2017  a maggio 2019  Consigliere e Presidente Eletto 
dell’Associazione Italiana Gastroenterologi ed Endoscopisti Ospedalieri (AIGO) 
della Regione Lazio 
 
Da maggio 2019 a dicembre 2021 Presidente dell’Associazione Italiana 
Gastroenterologi ed Endoscopisti Ospedalieri (AIGO) della Regione Lazio 
 
Dal 1983 Membro Gruppo Italiano Studio Colon (GISC), ora  IG-IBD  (Italian 
Group Inflammatory Bowel Disease) 
 
Socio Società Italiana di Endoscopia Digestiva (SIED)  
 
Socio fondatore del Gruppo Interdisciplinare Studio Emergenze 
Gastroenterologiche (GISEG) 
 
Membro del Gruppo di Studio Emergenze in Gastroenterologia dell’AIGO dal 
2009 al 2016 

 
Socio della ECCO (European Crohn’s and Colitis Organisation) 
 
Socio della ESGE (European Society of Gastrointestinal Endoscopy) 
 
 
Membro del Tavolo Tecnico per la Malattia Celiaca presso la Regione Lazio dal 
2015 
a gennaio 2020 
 
Componente Commissione “Ospedali pubblici e territorio” 2018-2020 presso 
Ordine provinciale dei Medici e Chirurghi ed Odontoiatri di Roma (OMCEO) dal 
dicembre 2018 a dicembre 2020 
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ORGANIZZAZIONE DI CONGRESSI 
 

Luglio 1995 
 
 

Settembre 1996 
 
 

2005,2006,2007,2008, 2009 
 
 

2010 
 
 

2014 
 
 
 

2019 
 
 
 
 
 
 

2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2021 
 
 
 
 
 

 

Componente Commissione  “Ospedale e Rapporto con il Territorio”  per il 
Quadriennio 2021/2024  presso Ordine provinciale dei Medici e Chirurghi ed 
Odontoiatri di Roma (OMCEO)  
 

Coordinatore Nazionale della Commissione IBD-MICI dell’Associazione Italiana 
Gastroenterologi ed Endoscopisti Ospedalieri (AIGO) dal Luglio 2022 
 

 
 
 
Membro del Comitato Organizzativo della Consensus Conference su "Linee Guida in 
Gastroenterologia"svoltasi a Roma 

 
Membro del Comitato Organizzativo del Congresso: “Inflammatory Bowel Disease: Trigger 
Factors and Trends in Therapy" svoltosi a Capri 
 
Responsabile della Segreteria Scientifica degli “Incontri del Martedì di Gastroenterologia” nel 
2005, 2006, 2007, 2008, e 2009 
 
Responsabile della Segreteria Scientifica degli “Incontri del Week End di Gastroenterologia” del 
2010 
 
Coordinatore del Comitato organizzatore Locale del X Corso Nazionale AIGO, 26-28 novembre 
2014, Roma 
 
Membro del Comitato Scientifico del Corso “Ritorno al futuro: dalle iniziale esperienze alle nuove 
tecnologie in gastroenterologia ed endoscopia digestiva” 18-19 gennaio 2019, Roma 
 
Presidente  del XX Congresso Trisocietario del Lazio di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva, 3 dicembre 2019, Roma 
 
 
Membro del Comitato Scientifico del Corso “Ritorno al futuro 2: dalle iniziale esperienze alle 
nuove tecnologie in gastroenterologia ed endoscopia digestiva” 17-18  gennaio 2020, Roma 
 
Responsabile Scientifico degli Incontri “AIGO Lazio incontra i Medici del territorio” 
24 gennaio, 7 febbraio, 21 febbraio , Hotel San Giovanni, Roma  
 
Responsabile Scientifico degli Incontri “AIGO Lazio incontra i Medici del territorio”, Webinar, 
3 luglio  2020 
 
 
Responsabile scientifico e Presidente del XXI Congresso Trisocietario di Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva del Lazio, Webinar,  24 maggio 2021 
 
Responsabile scientifico del Convegno “La malattia celiaca: da malattia rara a malattia cronica. Il 
percorso diagnostico, assistenziale e certificativo.” Tenutosi in presenza ed in streaming, presso 
Hotel Savoy, Roma, 18 dicembre 2021 
 
Relatore in Congressi Nazionali  
Autore di articoli su riviste italiane e straniere 

 
   

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al Regolamento 
UE 2016/679 

 
 

 Firma    Maria Carla Di Paolo  
Roma,  Settembre  2022 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 
DI PAOLO Maria Carla 

  

  

 

DI PAOLO MARIA CARLA 
 
Editorship 
 
 
1. Inflammatory Bowel Disease 
 Editor Renzo Caprilli, 1997 
 Co-editors: A Andreoli, L Biancone, R D'Inca', MC Di Paolo, G Frieri,  G Latella, C 

Papi, MT Pimpo, G Riegle, G Taddei, P Vernia, A Viscido 
        1997; Chattauer editore 
 
LIBRI 
 
1. Scozzarro A, De Dominicis V, con la collaborazione con Di Paolo MC 
 Linee guida in Endoscopia Digestiva 
 1997; Rubino editore 
 
 
CAPITOLI 
 
 
     1. Paoluzi P, Di Paolo MC 
 La Colite Ulcerosa.  
 Progressi in Medicina Interna. Gastroenterologia. F Balsano and V Marigliano   editori 
 UTET, 1992 
 

2. de Pretis G, ….  Di Paolo MC, et al 
L’endoscopia nell’urgenza emorragica  

Libro bianco dell’endoscopista, F. Cosentino, G. Battaglia, E. Ricci 

Editore Area Qualità  Milano – 2003 

 

3. Airoldi M, …… Di Paolo MC, et al 
Il sistema gastroenterico 
Covid-19. Conoscere, Orientarsi e Cooperare per la Tutela della Salute di Tutti 
Editore Rotary 2020 
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ARTICOLI in extenso 
 
 
1. M Boscaini, G Miscusi, L Risa , S Mandetta, M Di Paolo 
 La lattoferrina nella diagnosi della pancreatite cronica calcificante 
 Atti e memorie Societa' Medica del Lazio 1983; 1 (2): 86-89 
 
2. P Paoluzi, MC Di Paolo 
 La malattia diverticolare 
 Il policlinico. Sez.Medica 1985;92 (Suppl 1): 6-10 
 
3. P Paoluzi, F Ricci, Maria Carla Di Paolo, Adriana Marcheggiano 
 Multiple giant and mixed polyposis in ulcerative colitis. 
 Ital J Gastroenterol 1985; 17: 282-284    IF:0,491 
 
4. R Ricci, Maria Carla Di Paolo, F Ricci, F Pallone and 
 P Paoluzi 
 Smoking and Inflammatory Bowel Disease. 
 Ital J Gastroenterol 1986; 18:209-210    IF:0,491 
 
5. P Paoluzi, F Ricci and Maria Carla Di Paolo 
 1965: First total colonoscopies. 
 Ital J Gastroenterol 1986; 18:118-119    IF:0,491 
 
6. P Paoluzi, MC Di Paolo, G Spera, F Ri cci, P Giovenco, C Barbieri, OA Paoluzi,  P 

Stornelli and G Alexandrakis 
 Comparison of the effects on seminal fluid of Sulphasalazine and 5-
 Aminosalicylic Acid  
 Ital J Gastroenterol  1989; 21 (Suppl): 17    IF:0,491 
 
7. A Tragnone, G D'Albasio, M Cottone, GA Lanfranchi and 
 Italian Study Group on IBD 
 Incidenza delle malattie Infiammatorie Intestinali in Italia  
 Atti del II Congresso Nazionale  della Federazione di   
 Colonproctologia 
 L'Aquila 1990: 133-138 
 
8. P Paoluzi, MC Di Paolo, F Ricci, AO Paoluzi 
 Rettocolite idiopatica ad alto rischio di cancerizzazione. Terapia medica e follow-up 

endoscopico 
 Atti 4º corso internazionale di aggiornamento in diagnostica e chirurgia endoscopica, 
Catania 1990: 124-127 
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9. M Miglioli, G Bianchi Porro, G Brunetti, GC Sturniolo and the  
 Italian IBD group 
 Oral delayed-release mesalazine in the treatment of mild 
 Ulcerative Colitis: a dose ranging study 
 Eur J Gastroent Hepatol 1990; 2: 229-234    IF:1,310 
   
10. O Squarcia, S Fais, M Boirivant, MC Di Paolo, 
 A Marcheggiano, C Iannoni, P Paoluzi and F Pallone 
 Phenotypes and spontaneous immunoglobulin production in 
 mononuclear cells suspensions isolated from colonic biopsies  
 of patients with mild active and quiescent Ulcerative Colitis 
 Gastroenterol Clin Biol 1991; 15: 194-198    IF:1,247 
 
11. RI Breuer, SK Buto, ML Christ, J Bean, P Vernia, P Paoluzi, 
 MC Di Paolo and R Caprilli  
 Rectal irrigation with Short-Chain Fatty Acids for distal 
 Ulcerative Colitis 
 Dig Dis Sci   1991; 36 (2): 185-187               IF:1,908 
 
12.  GA Lanfranchi, A Tragnone, R Caprilli, .....  MC Di Paolo, et al 
 Incidenza delle malattie infiammatorie intestinali croniche in Italia 
 Atti della 5ª Settimana Italiana delle Malattie Digestive (SIMAD),   1992: 
 9-12 
 
13.  MR Capobianchi, S Fais, MC Di Paolo, D Agostini, P Paoluzi, F Pallone and F Dianzani 
 Absence of circulating interferon in patients with inflammatory bowel disease. 

Suggestion  against an autoimmune etiology      
 Clin Exp Immunol 1992; 90: 85-87     IF:2,599 
 
14. P Paoluzi, MC Di Paolo, OA Paoluzi, C Pasquali 
 Il follow-up del paziente operato di morbo di Crohn 
 Arg Gastroenterol Clin 1992; 5 (Suppl 1): 42-45 
 
15. OA Paoluzi, Maria Carla Di Paolo, F Ricci, C Pasquali, S Zarug, F  
 De Libero, P Paoluzi 

 A randomized controlled trial of a new PEG-electrolyte solution compared with a 
standard preparation for colonoscopy 

 Ital J Gastroenterol 1993; 25: 174-178    IF:0,491 
 
16.  GK Sachdev, HR Dalton P Hoang, MC Di Paolo, B Crotty, DP Jewell 
 Human colonic intraepithelial lymphocytes suppress in vitro  
 immunoglobulin synthesis by autologous peripheral blood 
 lymphocytes and lamina propria lymphocytes 
 Gut 1993; 34: 257-263      IF:4,590 
 
 
 
 
17. HR Dalton, MC Di Paolo, GK Sachdev, B Crotty, P Hoang, DP Jewell 

Human colonic intraepithelial lymphocytes from patients with inflammatory bowel 
disease fail to down-regulate proliferative responses of primed allogeneic peripheral 
blood mononuclear cells after rechallenge with antigens 

 Clin Exp Immunol 1993; 93: 97-102     IF:2,599 
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18. P Paoluzi, MC Di Paolo, OA Paoluzi 
 Colite Ulcerosa e rischio di cancro colo-rettale 
 Gastroenterol Int Edizione Italiana 1994; 5: 88-92 
 
19. OA Paoluzi, Maria Carla Di Paolo, F Ricci, C Pasquali, M. Iacucci, P Paoluzi 
 Ileo-rectal anastomosis in ulcerative colitis: results of a long-term  follow-up study 
 Ital J Gastroenterol 1994; 26: 392-397             IF:0,491 
 
20. P Paoluzi, Maria Carla Di Paolo, M Iacucci 
 Sorveglianza  endoscopica della Colite Ulcerosa 
 IBD Watch 1994; 1 (4): 5 
 
21. GA Lanfranchi, A Tragnone, ......, MC Di Paolo, et al. 

 Incidenza delle malattie infiammatorie intestinali croniche in Italia: studio 
epidemiologico multicentrico di tipo prospettico della durata di quattro anni 

 Atti Congresso Nazionale delle Malattie Digestive 1994: 183-188 
 
22. Maria Carla Di Paolo, M Iacucci, M Mele, F Mele, A Salvati 
 Dispepsia: definizione ed iter diagnostico 
 Il Gastroenterologo1995;  1-2: 15-16 
 
23. P Vernia, A Marcheggiano, R Caprilli, G Frieri, G Corrao, D Valpiani, MC Di Paolo, P 

Paoluzi, A Torsoli 
 Short-chain fatty acid topical treatment in distal Ulcerative Colitis. 
 Aliment Pharmacol Ther 1995, 9: 309-313    IF:3,094 
 
24.  D Chen, G Radford-Smith, Maria Carla Di Paolo, I McGowan, DP   Jewell 

Cytokine gene transcription of human colonic intraepithelial  
lymphocytes costimulated with epithelial cells bearing HLA-DR and its inhibition by 5-
Aminosalicylic Acid 

 J Clin Immunol 1996; 16 (4): 237-241    IF:2,356 
 
25.  MC Di Paolo, MN Merrett, B Crotty, DP Jewell 

 5-Aminosalicylic Acid inhibits the impaired epithelial barrier function induced by 
gamma-interferon 

 Gut 1996; 38: 115-119      IF:4,590 
 
 
26. P Paoluzi, MC Di Paolo, M Iacucci 
 Sottogruppi di pazienti nella Colite Ulcerosa 
 Atti del Corso Propedeutico all' "International Meeting on  Inflammatory Bowel 

Disease. Trigger factors and trends in therapy”  1996; 75-80  
 
27. L Biancone, L Di Macio, A Marcheggiano, MC Di Paolo, P Paoluzi, F Scopinaro, F 

Pallone 
 99mTc-HMPAO granulocyte scintigraphy in the early detection of  post-operative 

asymptomatic recurrence in Crohn's Disease (CD) 
 Dig  Dis Sci, 1997; 42 (7): 1549-1556    IF:1,908 
    
28. G D'Albasio, P Paoluzi, .... and the Italian IBD Study Group 

 Maintenance treatment of Ulcerative Proctitis with mesalazine suppositories: A double-
blind placebo-controlled trial 
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 Am J Gastroenterol 1998; 93 (5): 799-803    IF:2,183 
 
29.  G Corrao, A Tragnone, PF Torchio , .... MC Di Paolo, et al 

Risk of inflammatory Bowel disease attributable to smoking, oral contraception and 
breast-feeding in Italy: A nation wide case-control study 
Int J Epidemiol 1998; 27: 397-404     IF:1,557 

 
30.       MC Di Paolo, L.Tammaro  

 Emorragie non varicose del tratto digestivo superiore 
Giornale di Gastroenterologia  2001; 6 (3): 103-112 

 
31.  L.Tammaro, MC Di Paolo 

Ipertensione portale, emorragia da varici esofagee e trattamento endoscopico 
AH 2002; 21: 47-51 

 
32.       L. Tammaro, MC Di Paolo, A. Zullo, et al 

Endoscopic findings in patients with upper gastrointestinal bleeding clinically classified 
into three risk groups prior to endoscopy. 

 World J Gastroenterol. 2008 Aug 28;14(32):5046-50.   IF  2,081 
 
33. R. D’Incà, … MC Di Paolo et al 

Regional variations in the use of complementary and alternative medicines (CAM) for 
inflammatory bowel disease patients in Italy: an IG-IBD study. 

 Journal of Crohn's and Colitis, 2010,  Sep;4(3):291-300           IF 0,812  
 
 
34. Bortoli A, Pedersen N, Duricova D, D'Inca R, Gionchetti P, Panelli MR,  

Ardizzone S, Sanroman AL, Gisbert JP, Arena I, Riegler G, Marrollo M, Valpiani D, 
Corbellini A, Segato S, Castiglione F, Munkholm P; European Crohn-Colitis 
Organisation (ECCO) Study Group of Epidemiologic Committee (EpiCom). 
Pregnancy outcome in inflammatory bowel disease: prospective European case-control 
ECCO-EpiCom study, 2003-2006. 

 Aliment Pharmacol Ther. 2011 Oct;34(7):724-34  
 
35.   L. Tammaro. A . Buda. MC Di Paolo et al  A simplified clinical risk score predicts the 

need for early endoscopy in non-variceal upper gastrointestinal bleeding 
Dig Dis Liv 2014; 46: 783–787  
 

 
36. Pagnini C, Di Paolo MC, Giordano M, Graziani MG. Histologic disease activity control 

as a therapeutic target in Crohn's disease patients: A word of caution. Dig Liver Dis. 
2020 May;52(5):591-592. doi: 10.1016/j.dld.2020.01.003. Epub 2020 Feb 11. 

 
37.  Pagnini C, Di Paolo MC, De Angelis G, Torcolacci F, Milano M, Trinca D, Porciello R, 

Graziani MG. Similar But Not Identical: Plaque Psoriasis Exacerbation in a Patient With 
Crohn's Disease After Switching From CT-P13 to SB2 Infliximab Biosimilar.  Inflamm 
Bowel Dis. 2020 Jul 17;26(8):e83-e84. doi: 10.1093/ibd/izaa128. 

 
38. Pagnini C, Di Paolo MC, D'alba L, Urgesi R, Pallotta L, Villotti G, D'Ambra G, Delle 

Fave G, Graziani MG. Probiotics in COVID-19 pandemic: when evidence lacks, 
rationale can still ease the way. Minerva Gastroenterol Dietol. 2020 Sep 4. doi: 
10.23736/S1121-421X.20.02760-9. Online ahead of print. 
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39.  Pagnini C, Urgesi R, Di Paolo MC, Graziani MG. Fighting the Battle against SARS-
CoV-2 as Gastroenterologists in Italy. Gastroenterology. 2020 Oct;159(4):1619. doi: 
10.1053/j.gastro.2020.03.067.  

 
40. Di Paolo MC, Pagnini C, Graziani MG. Corticosteroids in Inflammatory Bowel Disease 

Patients: A Practical Guide for Physicians. Curr Rev Clin Exp Pharmacol. 
2021;16(3):210-218. doi: 10.2174/1574884715666200714114044 

 
41. Pagnini C, Di Paolo MC, Mariani BM, Urgesi R, Pallotta L, Vitale MA, Villotti G, 

d’Alba L, De Cesare MA, Di Giulio E, Graziani MG. Mayo Endoscopic Score and 
Ulcerative Colitis Endoscopic Index Are Equally Effective for Endoscopic Activity 
Evaluation in Ulcerative Colitis Patients in a Real Life Setting. Gastroenterol. Insights 
2021, 12, 217-224. https://doi.org/10.3390/gastroent12020019 

 
42. Pagnini C, Di Paolo MC, Graziani MG, Delle Fave G. Probiotics and Vitamin 

D/Vitamin D Receptor Pathway Interaction: Potential Therapeutic Implications in 
Inflammatory Bowel Disease. Front Pharmacol. 2021 Nov 24;12:747856. doi: 
10.3389/fphar.2021.747856. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

VIDEO 
 
 
1. P Paoluzi, OA Paoluzi, MC Di Paolo 
 Preparazione alla colonscopia 
 in: Ruolo dell'endoscopia nella diagnosi e terapia delle malattie del  rettocolon. 
 coord. G Viceconte, 1993 
 
2. P Paoluzi, OA Paoluzi, MC Di Paolo 
 L'esame endoscopico nelle malattie infiammatorie intestinali 
 in: Ruolo dell'endoscopia nella diagnosi e terapia delle malattie del  rettocolon. 
 coord. G Viceconte, 1993 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pagina 12 - Curriculum vitae di 
DI PAOLO Maria Carla 

  

  

 

 
 

DI PAOLO MARIA CARLA 
 
LETTURE E COMUNICAZIONI A CONGRESSI   

 
 

1. Comunicazione   Colite ulcerosa e abitudine al fumo in rapporto all'esordio  
   della malattia.  

Congresso Nazionale del Gruppo Italiano Studio Colon(GISC) Torino 1985 
 
 

2. Comunicazione  5-Aminosalicylic Acid suppositories in treatment of  
  idiopathic proctitis 

   Congresso  "What is new and what is established in  
   Inflammatory Bowel Diseases", Atene1989 
 

3. Comunicazione  5-Aminosalicylic Acid inhibits the impaired epithelial barrier  
     function induced by gamma interferon 
     Meeting annuale della British Society of Gastroenterology,  
    Warrick (UK)  
    Settembre 1993 
 
 

4. Comunicazione  5-Aminosalicylic Acid inhibits the impaired epithelial barrier  
    function induced by gamma interferon 

                                           Congresso Nazionale  Societa' Italiana di Gastroenterologia,   
                               Padova, Dicembre 1993 
 
 

5. Relatore  " Indici di attivita' nelle Malattie Infiammatorie Croniche                      
                           Intestinali" 

   Corso di Colon-proctologia,  
   Roma, Aprile 1994 
 
 

6. Partecipante  Consensus Conference su " Malattie Infiammatorie Croniche                 
                                 Intestinali; terapie di mantenimento e follow-up" 

   II Congresso Triregionale SIED,  Roma, Dicembre 1994 
 

7. Relatore “Malattie infiammatorie croniche  Intestinali: Diagnosi e Clinica" 
   Corso di aggiornamento in Colon-proctologia,  
   Roma, Maggio 1995 
 

 
8. Relatore "Colite Ulcerosa:Inquadramento diagnostico e terapeutico" 

Corso di aggiornamento per medici di base organizzato dall'Ordine dei 
Medici di Roma,  
Roma, Maggio 1995 
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9. Relatore "Malattia di Crohn: Inquadramento diagnostico e terapeutico" 

Corso di aggiornamento per medici di base organizzato dall'Ordine dei 
Medici di Roma,   
Roma, Giugno 1995 

 
10. Relatore  " Sorveglianza per il rischio di cancro in pazienti con colite  ulcerosa di                            

                           lunga durata" 
Congresso Nazionale congiunto di Patologia Digestiva,  
Torino, novembre 1995 

 
11. Relatore  “ Un caso di colite ulcerosa sinistra resistente alla terapia”  

durante il corso “Colite Ulcerosa-Malattia di Crohn . Casi clinici”  
L’Aquila, novembre 1997 

 
 

12. Relatore  “Metodologia nel paziente dispeptico: casi clinici.               
                            Interazioni con la sala” 

Corso per Medici di famiglia :”Aggiornamento in Endoscopia Digestiva" 
organizzato dall’Azienda USL Roma H e patrocinato dalla Società Italiana 
di Endoscopia Digestiva,  
Anzio, novembre 1997 

 
13. Relatore  Caso clinico “ Colite ulcerosa, colangite sclerosante e  

steatorrea”  
Corso Parallelo organizzato dall’Accademia Nazionale di Medicina,  “I 
casi difficili nelle malattie infiammatorie croniche dell’intestino: basi 
scientifiche delle decisioni cliniche” 
Roma, 21 marzo 1998  

 
14. Relatore Minicorso: “Quadri Endoscopici di Ipertensione Portale” 

durante 7 ° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive 
Bari 1-5 Dicembre 2001 

 
15. Relatore Urgenze in Endoscopia Digestiva. Emorragie digestive varicose  

  e non varicose  
durante Congresso Internazionale della Società Italiana di Endoscopia  
(area chirurgica)  I.S.S.E. Sezione Laziale                  
Roma 17-19 Gennaio 2002  

 
16. Relatore Indagine Quali-Quantitativa sulla Organizzazione e la Gestione  

delle Emergenze Gastroenterologiche ed Endoscopiche 
25 Febbraio 2003  
durante 9° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive 
Firenze,  22-26 Febbraio 2003 

 
17.  Relatore  “ Update sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 

  Standard terapeutici” 
  Incontri del Martedì di Gastroenterologia 
  Roma, 31 Maggio 2005 
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18. Relatore   “Malattia da Reflusso Gastroesofageo” 
   Formazione ECM su Eventi cardiovascolari, Disturbi  
   gastrointestinali e nutrizione  (FEED Day),  

 Roma, 18 Marzo 2006  
 

19. Relatore  “ L’antibioticoterapia. Quale ruolo nella Malattia di Crohn” 
 Incontri del Martedì di Gastroenterologia 
 Roma, 4 Luglio 2006 

 
20. Relatore  “Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali. L’endoscopia” 

 Incontri del Martedì di Gastroenterologia 
 Roma, 25 Settembre 2007 

 
 

21. Relatore   “Varianti cliniche della stipsi” 
 Roma, 5 Aprile 2008 

 
22. Relatore Le emergenze nelle IBD. Le coliti fulminanti. 

Roma, 20 giugno 2008 
 

23. Relatore   “Screening del cancro colo rettale” 
 nella Sessione  “Ospedale e territorio, confronto tra medici di medicina 

generale  specialisti ospedalieri su sette temi “caldi””  
 Incontri del Martedì di Gastroenterologia 
 24 Giugno 2008 

 
 
24. Relatore  “Nuovi approcci terapeutici. Casi clinici” nella sessione  

“Diagnosi e outcomes nelle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali”  
 Incontri del Martedì di Gastroenterologia 
 Roma, 18 Novembre 2008 

 
 

25. Discussant  IX Congresso Regionale Trisocietario di  
 Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

 Roma, 28-29 Novembre 2008 
 

26. Relatore  “I nuovi farmaci nelle Malattie Infiammatorie Intestinali” 
 Ospedale S. Eugenio,  
 Roma, 13 Dicembre 2008  

 
 

27. Relatore  “Lassativi: linee guida e pratica clinica ”  
 Incontri del Martedì di Gastroenterologia 
 Roma, 26 Maggio 2009 

 
28. Relatore  “L’UpToDate sulla diagnosi ed il trattamento della MRGE 

              Il quadro endoscopico” 



Pagina 15 - Curriculum vitae di 
DI PAOLO Maria Carla 

  

  

 

 durante VII Simposio di chirurgia endoscopica “L’endoscopia  
digestiva e la medicina del territorio: possibili soluzioni a problematiche 
comuni” 

 Roma, 19 Giugno 2009 
 

29. Relatore  durante Corso “Colonscopia, polipectomia e dintorni” 
Roma, 30 Maggio 2009  

 
30. Relatore  “ MRGE e Gastroprotezione” 

 Terme di Sorano (GR) 
 19-20 Settembre 2009 

 
31. Relatore  “Varianti cliniche della stipsi” 

 Frascati (RM), 3 Ottobre 2009  
 

32. Relatore   “Varianti cliniche della stipsi” 
 Cassino, 17 Ottobre 2009  

 
33. Relatore  “Fertilità e gravidanza in IBD” 

 Incontri del Martedì di Gastroenterologia 
 Roma, 3 Novembre 2009 

 
34. Relatore  “MRGE ed endoscopia”  

durante il Corso “MRGE: Una patologia di peso” 
Roma, 14 Novembre 2009 

 
35. Discussant     alle Relazioni “Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali” 

durante Convegno “Hot Topics in Gastroenterologia” 
Ospedale S. Eugenio,  
Roma, 27 Novembre 2009 

 
36. Relatore:  “L’endoscopia nelle Malattie Infiammatorie Croniche  

  Intestinali: Diagnosi, Prognosi” 
 durante Convegno “Le complicanze in endoscopia digestiva  
 diagnostica ed operativa: quale trattamento ?” 

  Sala della Protomoteca in Campidoglio,  
  Roma, 15 Gennaio 2010 

 
 

37. Relatore    Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali. Storia naturale 
 “Incontri del week-end  di Gastroenterologia 2010” 
 Roma, 15 ottobre 2010  

 
 
 

38. Relatore  Gestione del paziente con emorragia digestiva 
 “Incontri del week-end  di Gastroenterologia 2010” 

Roma, 10 dicembre 2010  
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39. Relatore  Recidive emorragiche. Ruolo del second look 
durante X Convegno Nazionale ISSE 2011, Società Italiana di Endoscopia, 
Area Chirurgica 
Roma, 20 maggio 2011 

 
 

40. Relatore        Caso clinico di Malattia di Crohn 
durante Corso residenziale interattivo “Le malattie infiammatorie croniche 
intestinali, dalla diagnosi alla terapia”  
Frosinone, 21 maggio 2011 

 
41. Relatore        Criteri di sorveglianza post-polipectomia 

durante IV Forum Pontino di Aggiornamento in Endoscopia Digestiva 
Latina, 27 -28 maggio 2011 

 
42. Relatore        Metodiche diagnostiche per la ricerca della displasia 

durante Convegno “Meccanismi patogenetici ed algoritmi diagnostico-
terapeutici delle malattie infiammatorie croniche intestinali”  
Roma, 7 ottobre 2011 

 
43. Relatore        Il caso del sig G.G., malattia di Crohn ileale  

durante Convegno “Tra realtà cliniche e linee guida. Confronto sulle linee 
guida per il trattamento medico delle malattie infiammatorie croniche 
intestinali (MICI) 
Roma, 14 ottobre 2011 

 
 

44. Relatore        Caso clinico di sanguinamento digestivo 
durante Convegno “Emorragie digestive superiori. Approccio 
multidisciplinare nella gestione clinico-terapeutica. 
Rieti, 23 giugno 2012 

 
 

45. Relatore        Caso clinico di stipsi 
Durante Convegno: “Stiptica 2013. Approccio multidisciplinare al 
problema” 
Roma, 26 ottobre 2013 

 
 

46. Relatore        Nuovi farmaci IBD: terapie biologiche attuali e future 
durante XV Congresso Trisocietario del Lazio di Gastroenterologia ed 
endoscopia digestiva AIGO-SIED- SIGE  
Roma, 29 novembre 2014 

 
47. Relatore        IBD or not IBD. That is the question 

durante Corso “Update on IBD” 
Frascati, 31 gennaio 2015 

 
48. Relatore        Standardizzazione degli score endoscopici 

Colite ulcerosa  secondo la classificazione di Mayo 
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Simposio SIED Lazio 
Roma, 26 settembre 2015  

 
49. Relatore        La Malattia Celiaca 

presso Aula consiliare del Comune di Gerano 
24 Gennaio 2016 

 
50. Relatore La colite ulcerosa 

durante corso di aggiornamento OMCEO di Roma su “Le patologie epato- 
digestive” 
Roma,  28 gennaio 2016 

 
51. Relatore        La malattia diverticolare del colon.  

Una patologia moderna dal cuore antico,  
Roma, 9 novembre 2016 

 
 

52. Relatore         La terapia medica. Morbo di Crohn ileo-colico 
7° Corso residenziale interattivo Le malattie infiammatorie croniche 
intestinali, dalla diagnosi alla terapia  
Frosinone, 10  giugno  2017 

 
53. Relatore:       “ La sorveglianza endoscopica delle Malattie Infiammatorie  

Croniche Intestinali”  
                                    durante Convegno: “ Il trattamento multidisciplinare dei tumori  

colon-retto e ovaio”  
Roma, 29 settembre 2017 

 
54. Esperto  nella Tavola Rotonda  della SESSIONE CONGIUNTA SICCR- 

AIGO-SIED su “ Diverticoli”   
durante il 7 Congresso Nazionale della Società italiana di chirurgia colo 
rettale ,  
Roma, 3 Ottobre 2017 

 
55. Moderatore   nel Workshop “Le terapie biotecnologiche consolidate”  

durante  4° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
GastroReumatologia,  
Roma, 6 ottobre 2017 

 
56. Relatore  Symposio satellite sponsorizzato  

Diagnosi e trattamento dell’Iron Deficiency ed Iron Deficiency Anemia nei 
pazienti IBD 
durante Campus Nazionale AGGEI 2017 “Rising stars” 
Milano, 24 Novembre 2017 

 
 

57. Moderatore  Sessione “Hot Topics in gastroenterologia”  
durante XVIII CONGRESSO TRISOCIETARIO DEL LAZIO DI 
GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA 
Roma, 15 dicembre 2017 
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58. Relatore La terapia medica. Morbo di Crohn ileo-colico 
8° Corso residenziale interattivo. Le malattie infiammatorie croniche 
intestinali, dalla diagnosi alla terapia  
Frosinone, 12 maggio 2018 

 
 

59. Discussant Durante convegno “Errori comuni  nella gestione della  
Malattie infiammatorie croniche dell’intestino. Discussione interattiva di 
scenari clinici reali 
Roma, 5 ottobre 2018 

 
 

60. Discussant   Sessione: Nutrizione e M.I.C.I. una corretta informazione su  
   quale deve essere l’ alimentazione nelle M.I.C.I. 

durante Convegno: “Clinica, chirurgia e volontariato: l’evoluzione degli 
ultimi 30 anni” 
Roma, 18 Novembre 2018 

 
61. Relatore Terapia convenzionale. Corticosteroidi 

Durante Congresso “Management delle Malattie 
Infiammatorie Croniche Intestinali” 
Roma, 23 novembre 2018 

 
 

62. Discussant Sessione “La malattia diverticolare” 
durante Congresso “Le nuove sfide della gastroenterologia laziale” 
Roma, 27 novembre 2018 

 
 

63. Relatore La malattia di Crohn, sfida per medici e pazienti  
durante Convegno: Incontro medici pazienti  
Roma, 15 dicembre 2018 

   
 

64. Discussant Controversie nella gestione clinica nel paziente affetto da  
    malattia infiammatoria cronica intestinale 
   durante Convegno: “Scelte decisionali nel paziente affetto da     
    malattia infiammatoria cronica intestinale”  
   Università Campus Bio-Medico di Roma 
 Roma , 12 aprile 2019  
 

65. Relatore La terapia medica. Morbo di Crohn ileo-colico 
9° Corso residenziale interattivo. Le malattie infiammatorie croniche 
intestinali, dalla diagnosi alla terapia  
Frosinone, 18 maggio 2019 
 

66. Moderatore   6° Congresso Nazionale della Società Italiana di  
GastroReumatologia, Roma Il 4 e 5 ottobre 2019  
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67. Discussant     Congresso “Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva:  

Guardare il passato, gestire il presente, prepararsi al futuro “ IV edizione 
                                      Sessione:  nutrizione e IBD, IBD nell’anziano,  nuovi biologici 
                                      Roma, 10 e 11 ottobre 2019 

 
 
 

68. Discussant      La gestione della Malattie Infiammatorie Croniche   
dell’intestino dalle linee guida alla personalizzazione 

                                      Roma, 13 dicembre  2019 
 

69. Moderatore AIGO Lazio incontra i medici del territorio 
Roma, 24 gennaio, 7 febbraio, 21 febbraio 
 

70. Moderatore Sessione:  Gestione integrata e multidisciplinare dell’evento  
infettivo 

                           durante Congresso “Prevenzione e gestione dell’evento  
                           infettivo in endoscopia: Problemi reali, soluzioni pratiche.  

Roma, Policlinico Tor Vergata 31 Gennaio 2020  
 

71.  Discussant durante Congresso “Sapienza nella gestione delle malattie  
infiammatorie croniche Intestinali” 
Roma, 22 febbraio 2020 

 
72. Moderatore AIGO Lazio incontra i medici del territorio 

Webinar Live, 3 Luglio 2020 
 

73. Presidente  Sessione su Rettocolite ulcerosa, Malattie Infiammatorie  
                          Croniche Intestinali, Vomito ricorrente, distensione e gonfiore                 
                           addominale 

durante il Congresso  “Approccio al paziente con disturbi cronici 
gastrointestinali. Come affrontare la complessità delle malattie croniche 
gastrointestinali. 
Roma, 1-3 ottobre 2020 

 
74. Discussant       durante il Webinar Live “Incontri IBD del San Camillo  

                          Forlanini” organizzato da UOC Gastroenterologia ed  
Endoscopia Digestiva Diagnostica e Operativa 
26 novembre 2020 

        
75. Presidente XXI Congresso Trisocietario di Gastroenterologia ed  

Endoscopia Digestiva del Lazio,  
Webinar, 24 maggio 2021 

 
 

76. Moderatore  Sessione su La malattia diverticolare, Le malattie  
Infiammatorie croniche intestinali, il cervello intestinale 
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durante il Congresso  “Approccio al paziente con disturbi cronici 
gastrointestinali. Come affrontare la complessità delle malattie croniche 
gastrointestinali. 
Roma, Hotel Rome Marriott  Park Hotel 9-11 settembre 2021 
 
 

      
77. Moderatore Sessione : Casi clinici 

Congresso Nazionale della Società di GastroReumatologia (SIGR), Roma,  
Ergife Palace Hotel, 8-9 ottobre 2021 

 
78. Moderatore durante Convegno “Gastroenterologia ed Endoscopia  

Digestiva: guardare il passato, gestire il presente, prepararsi al futuro. V 
edizione 
Sessione sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 
Roma, Palace Ergife Hotel, 19 dicembre 2021 

 
79. Moderatore durante Corso Nazionale AIGO 2021,   

sessione:  Condizioni e lesioni precancerose gastro-intestinali 
Palermo 25 novembre 2021- 27 novembre 2021 
 

80. Discussant durante Congresso “Pregiudizi, sottovalutazioni e  
disinformazione nella gestione delle Malattie Infiammatorie  
Croniche Intestinali 
Roma, Centro Congressi Villa Aurelia, 10 dicembre 2021 

       
81. Moderatore La Malattia Celiaca: da malattia rara a malattia cronica.  

Il percorso diagnostico, assistenziale e certificativo. Guida pratica.  
Roma, Hotel Savoy, 18 dicembre 2021 
 

82. Discussant Sessione “Patologie intestinali, approcci integrati” durante  
Congresso delle Società di Gastroenterologia del Lazio AIGO-SIED-SIGE 
Roma, Auditorium Antonianum, 14 gennaio 2022 
 

 
  
 
 
 


