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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

01/12/2020 – in corso Dottoranda in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica 
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 
Via Montpellier 1, 00133, Roma (Italia)  
 Attività di ricerca e attività di assistenza alla cattedra di Infermieristica (Laurea Triennale) e 
di Scienze infermieristiche ed ostetriche (Laurea Magistrale) presso l’Università degli Studi 
di Roma “Tor Vergata”. 

Attività o settore Ricerca  

03/2018 – 30/11/2020 Contrattista di Ricerca 

IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino Gesù 
Piazza Sant'Onofrio, 4, 00165 Roma (Italia)  

 Collaboratrice di ricerca, presso l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, negli studi: 

- NEAR4KIDS 

- Studio di validazione della scala di valutazione del dolore COMFORT-BEHAVIOR SCALE nei 
bambini con compromissione cognitiva sottoposti a ventilazione meccanica 

- Age of Blood in Children in Pediatric Intensive Care Units (ABC PICU, NCT 01977547) 

- MAssive Transfusion In Children (MATIC Study, Project #1R21HL128863 01A1, NIH Type R21) 

- Massive Transfusion in Pediatric Liver Transplantation (MTPLT) 

- Immunglobulin IGM Enriched in Pediatric Critical Illness 

- Quality of Pediatric Resuscitation in a Multicenter Collaborative: an Observational Study (PediRES-Q 
, #15-12099) -  Children’s Hospital of Philadelphia 

 

Principali attività: 

▪ Individuazione dei casi clinici in cui sono state somministrate immunoglobuline in terapia intensiva 
pediatrica 

▪ Identificazione dei casi clinici in cui si è verificato uno stato emorragico che ha comportato l’impiego 
di trasfusioni massive 

▪ Individuazione dei casi clinici in cui sono state eseguite delle manovre per la gestione avanzata 
delle vie aeree in terapia intensiva pediatrica 

▪ Individuazione dei casi clinici di arresti cardiaci pediatrici con attuazione delle manovre di 
rianimazione cardiopolmonare 

▪ Identificazione dei bambini con compromissione cognitiva sottoposti a ventilazione meccanica in 
terapia intensiva pediatrica 

▪ Inserimento degli arresti cardiaci pediatrici nel registro online dell’Ospedale Pediatrico Bambino 
Gesù e compilazione della CRF online del Children’s Hospital of Philadelphia 

▪ Valutazione del dolore nei bambini con deficit cognitivo sottoposti a manovre di bronco-aspirazione 
durante la ventilazione meccanica attraverso l'uso di tre scale del dolore (Comfort-B, r-FLACC, i-
NRS) 

▪ Acquisizione del consenso informato  
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▪ Quotidiana raccolta dati clinici dalla cartella clinica dei pazienti arruolati nei diversi studi  

▪ Contatto con la banca del sangue per comunicazione dei dati (in formato anonimo) dei pazienti 
reclutati ai fini della randomizzazione 

▪ Compilazione della CRF cartacea degli studi 

▪ Compilazione della CRF online degli studi 

▪ Valutazione del follow up per i pazienti gia’ reclutati negli studi 

▪ Conservazione della documentazione cartacea 

▪ Collaborazione durante lo svolgimento delle analisi statistiche degli studi  

▪ Partecipazione e collaborazione alla stesura degli articoli scientifici relativi ai diversi studi 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  
 

01/2017–10/2017 Infermiera 

IRCCS Multi-Medica 
Via Milanese, 300, 20099 Sesto San Giovanni (Italia)  

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

01/12/2020 – in corso Dottorato in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica  

Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

Via Montpellier 1, 00133, Roma (Italia)  

20/05/2021 – 24/07/2021 Master EU projects design & management 2021-2027  

 Europa Business School (Amsterdam) 

10/2017–10/2019 Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e ostetriche  

Università Cattolica del Sacro Cuore 
Largo Francesco Vito, 1, 00168 Roma (Italia)  

 Votazione: 110/110 e Lode 

Tesi: "La valutazione delle Non-Technical Skills nelle High Fidelity Simulation: dati empirici da una 
revisione sistematica della letteratura" 

10/2013–11/2016 Laurea in Infermieristica  

Università degli Studi di Milano-Bicocca 
Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, 20126 Milano (Italia)  

 Votazione: 110/110 e Lode  
Tesi: “Diagnosi infermieristiche ICNP® nella promozione del self-care delle persone con diabete: uno 
studio cross sectional” 

09/2008–06/2013 Diploma Tecnico dei Servizi Sociali  

Istituto Paritario Maddalena di Canossa 
Viale Petrarca, 4, 20900 Monza (Italia)  

 Votazione: 100/100 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre  Italiano 
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Lingue straniere 
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Buone competenze comunicative, relazionali e di ascolto con adulti, ragazzi, bambini, anziani e 
diversamente abili acquisite a partire dalle diverse esperienze di tirocinio svolte in università e alle 
scuole medie superiori e maturate ulteriormente nel contesto lavorativo. Capacità di lavorare in 
gruppo, di collaborazione e di confronto con diverse figure professionali, maturate soprattutto nel 
contesto lavorativo e universitario. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di organizzare e pianificare l’assistenza infermieristica durante i turni di lavoro e di 
organizzare e gestire la documentazione clinica acquisite durante le esperienze di tirocinio 
universitario e consolidate nel contesto lavorativo. Capacità di raccolta, organizzazione e gestione dei 
dati e capacità di partecipazione e di progettazione di studi scientifici apprese durante il corso di laurea 
magistrale e durante il percorso dottorale. Competenze organizzative, gestionali, manageriali e di 
coordinamento all'interno delle aziende sanitarie. Capacità di organizzazione e gestione delle attività 
didattiche per i corsi di laurea triennale e magistrale in Infermieristica e Scienze infermieristiche ed 
Ostetriche maturate in ambito accademico nel percorso dottorale. 

Competenze digitali 

AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 

Ottima padronanza dei programmi Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di 
presentazione) e di software di raccolta, organizzazione e analisi di dati. Buona padronanza dei 
software di analisi statistiche (SPSS, R, STATA) e buone capacità nell’utilizzo di software e reti interne 
aziendali.  

Patente di guida B, automunita. 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Iscrizione all'Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) di Milano, Lodi, Monza e Brianza da 
Gennaio 2017. 

Certificazioni Istruttore American Heart Association per il corso Basic Life Support e Pediatric Basic Life Support. 

Conferenze ▪ "Shaping the future of Pediatrics", Roma, 2-4 Ottobre 2019. 

 ▪ “La cura infermieristica al tempo dell’intelligenza artificiale”. Torino, 10-11 Giugno 2022 (Relatore) 

Seminari ▪ Seminario intersede dell'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma e Torino, XIII edizione. 
"Costruzione di senso nell'assistenza infermieristica e ostetrica: una questione non solo 
disciplinare", Piccola Casa della Divina Provvidenza, Torino, 20-21 Maggio 2019. 

▪ Seminario intersede dell'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma e Torino, XII edizione. 
"Appartenere e Partecipare: l'associazionismo nelle professioni sanitarie", Fondazione Policlinico 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma, 10-11 Maggio 2018. 

Corsi ▪ "Buone pratiche di pubblicazione", Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma, 9 Ottobre 2018. 

▪ “Incontri sulla ricerca e laboratorio sulla letteratura per infermieri e altre professioni sanitarie”, 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma, 2018. Responsabile del Corso: Immacolata Dall’Oglio. 

▪ “Incontri sulla ricerca e laboratorio sulla letteratura per infermieri e altre professioni sanitarie”, 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma, 2019. Responsabile del Corso: Immacolata Dall’Oglio. 

▪ Corso FAD “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19”, Istituto 
Superiore di Sanità, Roma, 11/05/2020. 

▪ Corso di Statistica Base (2021) - FormatSAS 

Progetti ▪ "LA VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE. Campagna vaccinale 2018/2019: PROTEGGITI, fai la 

tua parte", Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS e Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Roma, Novembre-Dicembre 2018. 

Pubblicazioni  

▪ Bezze S, Ausili D, Erba I, Redini S, Re S, Di Mauro S. (2020) Development of a subset of ICNP 

Nursing Diagnoses for the promotion of self-care in people with diabetes mellitus: a multi-center 
observational study, Annals of Hygiene, doi:10.7416/ai.2020.2328. 

▪ Collaborazione nella stesura dell'Abstract per il Congresso European Society of Pediatric and 
Neonatal Intensive Care 2019 a Salisburgo, 18-21 Giugno 2019. 

▪ Galletti C., Ferro F., Cassano F., Augenti S., Bartolillo G. P., De Rosa D., Cammareri F., Ciocca D., 
Circuri M., Copetti S., Costa L., Coviello C., Cozzolino R., D'Alterio R., De Isidoris G., Erba I., 

Fanfarillo M., Frassetto C., Genovese G., Login N., Lumaca A., Maulicino G., Mellucci C., Milioni M., 
Molfese F., Pascarella G., Sacco E., Santocchi M., Saporetti F., Sebastio L., Tofani N., Varriale P. 
(2019). L'associazionismo professionale: uno studio qualitativo descrittivo su infermieri e ostetriche 
italiani, L'Infermiere, 56(3): e51-e65. 

▪ Ferro F, Tozzi AE, Erba I, Dall'Oglio I, Campana A, Cecchetti C, Geremia C, Rega ML, Tontini G, Tiozzo 

E, Gawronski O. Impact of telemedicine on health outcomes in children with medical complexity: an 

integrative review. Eur J Pediatr. 2021 Aug;180(8):2389-2400. doi: 10.1007/s00431-021-04164-2. 

Epub 2021 Jul 1. PMID: 34196791; PMCID: PMC8246433. 

▪ Chiusolo F, Capriati T, Erba I, Bianchi R, Ciofi Degli Atti ML, Picardo S, Diamanti A. Management of 

Enteral Nutrition in the Pediatric Intensive Care Unit: Prokinetic Effects of Amoxicillin/Clavulanate in 

Real Life Conditions. Pediatr Gastroenterol Hepatol Nutr. 2020 Nov;23(6):521-530. doi: 

10.5223/pghn.2020.23.6.521. Epub 2020 Nov 5. PMID: 33215023; PMCID: PMC7667232. 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 

 

05/09/2022 

Erba Ilaria 


