FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

E-mail
Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore
Principali mansioni e responsabilita

Date (Da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore
Principali mansioni e responsabilita

Date (Da- a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e responsabilita

Date (Da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

BARGHINI VIRGINIA

virginia.barghini@unicamillus.org
Italiana

A.A. 2021-2022
UniCamillus, International Medical University in Rome
Via di Sant’Alessandro, 8.

Docente a contratto

Universita

MED/48 — SC INFERMIERISTICHE E TECNICHE
NEUROPSICHIATRICHE E RIABILITATIVE
Corso di Laurea in Fisioterapia, Il anno.

A.A. 2020.2021

UniCamillus, International Medical University in Rome
Via di Sant’Alessandro, 8

Docente a contratto

Universita

Attivita di laboratorio, corso di laurea in Fisioterapia, Il anno.

Giugno 2019 ad oggi
Mio studio privato.
Roma. Via Padre Massaruti, 294.

Fisioterapista libera professionista

Sanitario

Neuroriabilitazione, riabilitazione cognitiva, riabilitazione

ortopedica. Ginnastica posturale Mézieres.
Gennaio 2016 — gennaio 2020
Equipe Terapeutica.

Roma . Via Tagliamento, 50.

Fisioterapista libera professionista


mailto:virginia.barghini@gmail.com

Tipo di azienda o settore
Principali mansioni e responsabilita

Date (Da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore
Principali mansioni e responsabilita

Date (Da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e responsabilita
Date (Da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e responsabilita

Date (Da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date(Da-a)
Nome e tipo di istituto di istruzione

Sanitario
Neuroriabilitazione, riabilitazione cognitiva, riabilitazione
ortopedica. Ginnastica posturale Mézieres.

Febbraio 2019 — luglio 2019
Medical House — Gilar — Gruppo Sanem
Roma. Via Pastrone, 29.

Fisioterapista libera professionista

Sanitario
Riabilitazione ortopedica e neurologica

Febbraio 2018 ad oggi
Karol Wojtyla Hospital
Roma. Viale Africa, 32.

Fisioterapista libera professionista
Sanitario
Riabilitazione ortopedica post-operatoria

Febbraio 2016 — gennaio 2018
Osa — Operatori Sanitari Associati
Roma. Viale Africa, 32.

Fisioterapista libera professionista

Sanitario
Trattamenti domiciliari in pazienti affetti da patologie
neurologiche.

Gennaio 1992- febbraio 2012
R.C.M. S.r.l.; Sacis S.p.A.; Gesi S.r.l.; Stoll Italia S.r.l;
Prospettive edizioni; Undicidue S.r.l.; Tivoli Group.

Ha lavorato presso le sopraindicate societa con mansioni di:
impiegata presso I'ufficio del personale; assistente alla
promozione cinematografica all’estero; referente tecnica di
primo livello e amministrativa di progetti internazionali di
informatica sanitaria; responsabile acquisti, vendite e
curatrice eventi presso libreria di architettura; curatrice di
eventi culturali; assistente amministratore delegato
nell’editoria (con mansioni assistenza alla gestione di
contabilita e fatturazione, del personale, della sicurezza
aziendale, degli acquisti, dei rapporti con i fornitori, della
distribuzione, dei rapporti istituzionali) ; responsabile di
filiale per il coordinamento delle attivita di importazione,
vendita (contratti e leasing), e trasporto di macchinari per
I'industria tessile.

2021-
Sapienza Universita di Roma



o formazione

Date (Da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Date (Da-a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Date (Da-a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Date (Da-a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corso di Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie”.

Febbraio 2019

Studiogest

Il trattamento riabilitativo delle patologie ortopediche della
spalla.

Gennaio 2017 —marzo 2018

AIFIMM Associazione Italiana Fisioterapisti Metodo
Mézieres

Corso di formazione Metodo Méziéres

Gennaio 2016 —marzo 2016
Dr. Vodder Academy International
Linfodrenaggio manuale metodo Vodder

Febbraio 2016 — febbraio 2017

Sapienza Universita di Roma

Master in Neuroriabilitazione con votazione finale 110/110
e lode

Titolo della tesi: Revisione sistematica sui trattamenti
riabilitativi nei pazienti con neglect post-ictus.

Moduli:

- Plasticita cerebrale e riapprendimento motorio nelle
patologie neurologiche. Metodologia Neuroriabilitativa
Sistema di Riequilibrio Modulare progressivo (Kabat
concept), aspetti innovativi.

- Tecniche di Idrokinesi Terapia nel paziente neurologico.
Lesioni midollari. (Metodo ASP)

- Esercizio Terapeutico Conoscitivo ETC aspetti innovativi.

- Evidence Base Medicine EBM in Neuroriabilitazione.
Trattamento degli esiti di Emiplegia secondo il Sistema RMP-
Kabat concept

- Metodologia Neuroriabilitativa Bobath concept.
Osservazione e trattamento del Paziente Emiplegico adulto.
- Tecniche di indagine strumentale per la valutazione delle
alterazioni della postura e dell’equilibrio. aspetti valutativi ed
approccio terapeutico della sclerosi multipla e trattamento
neuroriabilitativo nelle atassie secondo il Sistema RMP-Kabat
concept.

- Il percorso riabilitativo nella malattia di Parkinson secondo
il sistema RMP-Kabat concept.

- TIROCINIO: approfondimento dell’utilizzo dell’ Esercizio
Terapeutico Conoscitivo ETC con il Prof. S. Vinciguerra
presso I'Ospedale San Filippo Neri di Roma.

- Metodologia neuroriabilitativa Bobath concept. |l
trattamento delle cerebropatie infantili secondo il metodo
Bobath.

- Metodologia neuroriabilitativa educazione modulare
prograssiva RMP-Kabat concept per I'eta evolutiva.



Date ( Da-a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazioneo

Date (Da-a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Date (Da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Titolo conseguito

Qualifica consegutia

Tirocinio

- Rieducazione lesioni nervi cranici (VII; VI; V; IlI; XIl) con il
sistema RMP-Kabat concept-

- Problematiche respiratorie nelle patologie neurologiche
dell’eta evolutiva. Problematiche respiratorie nelle patologie
neurologiche  dell’'eta  adulta. Approccio  globale
neuroriabilitativo nell’eta evolutiva.

- Tecniche di neuro taping.

- Neurodinamica, tecniche di mobilitzzazione generale del
plesso brachiale e lombo sacrale e terapia neuromanuale.

- Nuove tecnologie in neuroriabilitazione.

- Riabilitazione neurocognitiva.

Giugno 2018 — febbraio 2020
Policlinico Umberto I, Uoc Neurologia B
UOC Neurologia B. Policlinico Umberto |
Roma. Viale del Policlinico, 30

Frequentatrice scientifica

Novembre 2015 — maggio 2016
Policlinico Umberto |, Clinica Neurologica
Roma. Viale del Policlinico, 30

Tirocinio post laurea

Reparto di neurologia: riabilitazione cognitiva precoce di
esiti di ictus, riabilitazione della deglutizione.

Palestra riabilitativa: riabilitazione motoria delle principali
patologie neurologiche che mi ha consentito di acquisire
particolare abilita nella riabilitazione delle paresi facciali;
Ambulatorio cognitivo: presa in carico di pazienti per la
riabilitazione delle funzioni corticali superiori con
approfondimento  sugli aspetti del linguaggio e
dell’attenzione.

A.A. 2012 -2015

Sapienza Universita di Roma

Facolta di Fisioterapia

Laurea in Fisioterapia con votazione 110/100 e lode

Titolo della tesi: Alterazione dei processi attentivi nei
pazienti con ictus cerebri

Fisioterapista

Policlinico Umberto |, Clinica Neurologica

Reparto di neurologia: riabilitazione cognitiva e
motoria precoce di esiti di ictus, riabilitazione della
deglutizione.

Palestra riabilitativa: riabilitazione motoria principalmente
di pazienti con malattia di Parkinson, Sclerosi Multipla ed



Tirocinio

Date (Da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Titolo conseguito

Date (Da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio.

Date (Da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Qualifica conseguita
Date (Da - a)

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

esiti di ictus. Riabilitazione di lesioni di Nervi Cranici (VII; VI;
V; IlI; XIlI) con il sistema RMP-Kabat concept.

Ambulatorio cognitivo: riabilitazione delle funzioni corticali
superiori in pazienti con deficit cognitivi dovuti
principalmente ad esiti di ictus e trauma cranico.

Policlinico Umberto |, Clinica Ortopedica

Reparto. Palestra riabilitativa del reparto. .

Palestra riabilitava ambulatoriale: riabilitazione post
operatoria; Riabilitazione delle pit comuni patologie di tipo
ortopedico. In questo contesto ho avuto la possibilita di
praticare anche I'utilizzo del metodo Perfetti e della
Riabilitazione Posturare Globale.

A.A. 2005-2009
Sapienza Universita di Roma
Facolta di Scienze Umanistiche

L’elaborato della tesi e stato il frutto di un approfondimento
effettuato sulle tematiche emerse in un convegno, da me
organizzato, presso la facolta di Medicina e Chirurgia della
Sapienza, dal titolo “Il suono e I'immagine” (relatori: Prof.
Federico Masini (linguista) ; Prof. Franco Purini (architetto);
Prof. Claudio Zambianchi (storico dell’arte); Prof.ssa
Elisabetta Amalfitano (filosofa); Prof.ssa Alessandra Capanna
(architetto)).

Oggetto di ricerca sono stati il rapporto con il suono e con
I'immagine nella nostra specie, nelle diverse forme di
ricezione ed espressione: dalle arti figurative all’architettura
(immagine tridimensionale), dalla musica al linguaggio.

Il lavoro svolto ha comportato uno studio assiduo durato
quasi _due anni, i cui risultati hanno posto le basi per i
successivi studi in campo cognitivo.

Laurea in Scienze Storico Artistiche
Titolo della tesi: Il suono e 'immagine

Percorsi S.p.A.

“Elementi di Project Management”
Corso della durata di 120 ore

British Council.
Via delle Quattro Fontane, 20. Roma
6° livello nella conoscenza della lingua inglese

C.I.O.F.S— FP Lazio. Centro di Formazione Professionale di
Roma, Via Ateneo Salesiano, 81.



Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio.

Qualifica conseguita
Date (Da - a)

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Qualifica conseguita
Date (Da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date (Da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Qualifica conseguita

Date (Da - a)

Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

Qualifica conseguita

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI
PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di comprensione orale

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di comprensione orale

Corso di Formazione Regionale della durata di 400 ore.
Fondamenti sui sistemi operativi. MS/DOS e Windows.
Elementi di programmazione in linguaggio Turbo C. Studio
delle principali architetture hardware.

Qualifica Professionale Regionale di Tecnico Informatico

Alliance Francaise di Roma. Via Montebello 104, 00185
Roma.

1° livello superiore in ligua francese

Istituto d’Istruzione “Giorgi”. Roma — Via Tiburtina, 381.

Corso di formazione della durata di 300 ore.

Utilizzo del sistema operativo MS-DOS e dei programmi di
videoscrittura, fogli elettronici e base dati in uso in quegli
anni (es.: word sotto windows, framework, db3 sotto
MS/DOS). Dattilografia.

Qualifica Professionale Regionale di Operatore su terminale
video

Dilit School di Roma. Via Marghera 22, 00185 Roma.

livello intermedio in lingua francese

Liceo Scientifico “Archimede” Via Vaglia 10, 00139 Roma.

Diploma di Maturita Scientifica

ITALIANO

INGLESE
ottimo
buono
ottimo

FRANCESE
ottimo
buono
ottimo



CAPACITA’ E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA’ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA’ E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno etc.

PATENTE O PATENTI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del
Data

19 novembre 2021

L’ esperienza nei diversi settori lavorativi sopra indicati mi
ha permesso di sviluppare una naturale disposizione al lavoro
di équipe e di cimentare le mie capacita relazionali sia
nell’ambito del customer caring che nei rapporti con Enti ed
Istituzioni italiane ed estere. Questo background ha facilitato
il mio inserimento in un ambito, quello sanitario, in cui le
capacita relazionali e la capacita di ascolto costituiscono la
piattaforma di base su cui sviluppare la propria professione.
Sono inoltre in grado di relazionarmi con persone di diversa
nazionalita e cultura grazie anche alle esperienze di lavoro
svolte all’estero, per un anno in Inghilterra e per due mesi in
Francia. In particolare in Inghilterra ho collaborato con un’
insegnante presso una scuola privata di Bath, svolto attivita
di babysitter presso una famiglia e attivita di volontariato
presso un Charity Shop della catena Bernardo’s partecipando
attivamente agli eventi pubblici da questo organizzati;
gueste esperienze hanno arricchito il mio soggiorno
permettendomi un confronto diretto con le diverse realta
della societa del paese di cui sono stata ospite.

L’ attivita lavorativa svolta principalmente presso le societa
Sacis S.p.A., Gesi S.r.| e Stoll Italia S.r.I. mi ha consentito di
sviluppare una  formazione personale  specifica
nell’organizzazione e nel coordinamento di progetti
complessi e di risorse umane.

Con riferimento all’'informatica, ho una discreta conoscenza
dei principali programmi d’uso comune, come il pacchetto
office su piattaforme Windows e Mackintosh e una buona
versatilita nell’apprendere velocemente nuovi programmi,
acquisita grazie ai corsi regionali di programmazione e all’
attivita lavorativa svolta presso la Gesi S.r.l.

Realizzazione di interviste in ambito culturale:

in occasione di concorsi internazionali di progettazione
architettonica; in ambito musicale: intervista audio con il
bluesman Sugar Blue, contenuta nel suo CD musicale
Threshold e pubblicata in forma scritta nella rivista Equipeco.

Patente di tipo B

decreto legislativo 196 del 30 giugno 2003

Firma

Vinas oo



