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INFORMAZIONI PERSONALI   Alessandra Carlizza 
 

 

 

 

 
Data di nascita: 18/04/1982 
Residente a Roma in Via Onorato Ardoino 67 00172 
Domiciliata a Roma in Via Pietro Ottoboni 96 00159 
Nazionalità: Italiana 
 

alessandra.carlizza@gmail.com 
       alessandra.carlizza@pec.tsrm-pstrp.org.   
 
  
 Iscritta all’ordine professionale TRSM: n. iscrizione 3049 
 

 
Ente C.M.P.H. SRL dal 02/01/2006 ad oggi, profilo professionale Fisioterapista, tipologia 

del rapporto di lavoro libero professionale (periodi di interruzione del servizio per congedo 
di maternità: dal 01/06/13 al 01/03/14; e dal 20/01/18 al 30/09/18). 

 

ISTRUZIONE E       
FORMAZIONE   
 
 

 
 

            OCCUPAZIONE 
INCARICHI ATTUALMENTE  

RICOPERTI  
   

30/11/2011 
 

 
 

 
 
 
30/11/2005 

 
 

 
 
 
07/2001                                             

Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della 
Riabilitazione.  
Sapienza Università di Roma 

Votazione 110/110 e lode. 

 

 

Laurea Triennale in “Fisioterapia”  

Sapienza Università di Roma 

Votazione 110/110 e lode. 
 

 
Diploma di Maturità Scientifica 
Istituto Pio XII, Roma 

Votazione 100/100 

iMac
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21/01/2017- 28/05/2017 

Corso IBITA livello base. “Valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi 

neurologici- concetto Bobath”. Ente Organizzatore Sinergia & Sviluppo. Luogo di 

svolgimento I.R.C.C.S. Fondazione Santa Lucia – Roma, tenutosi dal 21 gennaio 2017 al 28 

maggio 2017 per un totale di 110 ore complessive. Modalità di svolgimento come uditore, 

con esame finale, con l’assegnazione di 50 crediti ECM. 

12/04/2014- 13/04/2014 

“Il trattamento riabilitativo delle patologie traumatiche e degenerative della spalla”. 

Ente organizzatore Studiogest S.r.l.- Tenutosi a Roma dal 12/04/14 al 13/04/14. Modalità di 

svolgimento come uditore, senza esame finale, con l’assegnazione di 18 crediti ECM. 

31/03/2012- 01/04/2012 

“Taping drenante e propriocettivo”. Ente organizzatore Studiogest S.r.l.- Tenutosi a 

Benevento dal 31/03/12 al 01/04/12 – Modalità di svolgimento come uditore, con esame 

finale, con l’assegnazione di 18 crediti ECM. 

18/09/2006- 17/11/2006 

“Metodo Mezieres”  -Ente Organizzatore Medlearning Fisioair / Luogo di svolgimento, 

Roma  -data/e di svolgimento dal 18 settembre al 17 novembre 2006 -modalità di 

svolgimento come uditore, con esame finale, con l’assegnazione di 50 crediti ECM. 

 
 
 
ALTRI INCARICHI    
 
NEL 2018 

Altre attività svolte Incarico di lavoro Autonomo della durata di 12 mesi presso “Sapienza” 
Università di Roma con un progetto dal titolo “Revisione sistematica riguardante l’utilizzo 

delle scale di valutazione nella Malattia di Parkinson”, Tutor Prof.ssa Julita Sansoni dal 

12/06/2018. 

 NEL 2011 

Altre attività svolte Incarico di TIROCINIO della durata di 12 mesi presso “Sapienza” 

Università di Roma con un progetto dal titolo “Il coordinamento del Corso di Laurea in 

Fisioterapia”, Tutor Dott.ssa Roberta Mollica 

NEL 2010 
Altre attività svolte Incarico di TIROCINIO della durata di 12 mesi presso “Sapienza” 

Università di Roma con un progetto dal titolo “Il coordinamento del Corso di Laurea in 

CORSO DI FORMAZIONE 
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Fisioterapia”, Tutor Dott.ssa Roberta Mollica 

                           
PUBBLICAZIONI 
SCIENTIFICHE   
 

 

 

Roma, 15 giugno 2020 

                                                   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONOSCENZA DELLA 
LINGUA INGLESE 
 
 

1. Titolo: Il riconoscimento dei titoli professionali nell’Unione europea: indagine sul livello 

formativo raggiunto in italia con le lauree sanitarie della 2
 
classe della riabilitazione 

data 1-2013 autori Maria Luisa Sacchetti, Alessandra Carlizza, Anna De Palma, 

Roberta Mollica, Annamaria Servadio, Giovanni Galeoto Rivista scientifica  Tutor   

2. Titolo del Libro: Infermieristica Competenza e Assistenza Edizione Italiana a Cura di 

Julita Sansoni (ha partecipato alla traduzione ed adattamento di numerosi 

capitoli) 

3. Titolo del Libro: Magister Test LM/SNT2: Scienze Riabilitative delle Professioni 

Sanitarie G Galeoto, R Mollica, A Carlizza, A Servadio 

4. Titolo: Gestione fisioterapica del paziente con COVID-19 in un setting ospedaliero per 

acuti: Raccomandazioni per la Pratica Clinica  Versione 1.0 23 Marzo 2020 

https://www.journals.elsevier.com/journal-of-physiotherapy Marco Tofani, Giovanni 

Galeoto, Annamaria Servadio, Anna Berardi, Alessandra Carlizza, Gaia Russo, 

Matilde Micheli, Francesca Panuccio, Maurizio Marceca 

 
 
 
Livello B1 (intermedio) – Buona comprensione testi semplici o intermedi, riguardanti 
argomenti e tematiche conosciute e scientifiche.  

 
 
 


