
Pagina  - Curriculum vitae di 
 DE CAROLIS Caterina 

  

  

1  

 
 
 Caterina De Carolis  MD 

 
  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA Dal 1 novembre 2008  al 15 luglio 2015  

Direttore Unità Operativa Complessa di Ginecologia e Ostetricia II Azienda Ospedaliera San 
Giovanni-Addolorata Roma 
Dal 7  dicembre 2011 al 25 luglio 2012 Direttore ad interim Unità Operativa Complessa di 
Neonatologia Azienda Ospedaliera San Giovanni-Addolorata Roma 
Dal 01 novembre 2007 al 31 ottobre 2008 (fascia G2) Direttore Unità Operativa Complessa di 
Ginecologia e Ostetricia ASL Roma A presso Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata 
Dal 16 luglio 2005 al 31 ottobre 2007 Direttore Unità Operativa Complessa di Ginecologia e 
Ostetricia Ospedale San Giacomo Roma 
Dal 01/04/ 2002 al 15/07/2005 Responsabile Unità Operativa Semplice Poliabortività Spontanea 
(B1) ASL RMC 
Dal 21/10/2003 al 15/07/2005  
Referente dello Screening carcinoma della mammella ASL RMC 
al 24/09/99 al 01/04/2002  
Responsabile Tutela della donna in gravidanza-Prevenzione diagnosi e terapia della 
poliabortività spontanea ASL RMC 
Dal 01/09/1989 al 23/09/1999   
Dirigente Medico a tempo pieno Disciplina Ostetricia e Ginecologia Ospedale San Eugenio 
Roma 
Dal  20/09/1985 al 15/06/1986 Medico scolastico Branca Pediatria a tempo pieno ex USL RM 
28 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
  1993  Diploma di Specialista in Ginecologia ed Ostetricia  con Lode  

 Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Roma “Tor Vergata" 
  1985  Diploma di Specialista in  Pediatria con Lode   

Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
1981   Laurea in Medicina e Chirurgia con Lode Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza”  
 

  
 

                                                           
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

2014         Partecipazione al Corso di Formazione per i Dirigenti ai sensi dell’Articolo 18  
                 del  D.Lgs 81/08  
2003-2004  Perfezionamento in Economia e Gestione Sanitaria Indirizzo in Valutazione 

Economica e Management dei Programmi di Screening,  
Università di Roma Tor Vergata  

1999-2000  Corso avanzato lingua inglese ad uso sanitario: Piano Formativo Aziendale  
                  organizzato dall’UOSGRU ASLRMC in collaborazione con la Regione Lazio 
                  riservato al personale medico dei reparti ad alto impatto con il pubblico.  
1999-2000 Perfezionamento  in “Sofrologia e stress” , Clinica delle Malattie Nervose e 
                  Mentali della Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
 

  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

. 

 1985-2015  
• Progetto sul tema delle vittime di tratta in collaborazione con International   Alliance 

for Justice, Law, Minerva e con il sostegno del Ministero degli Esteri come Relatore 
nella conferenza “Promuovere azioni in difesa delle vittime di tratta di esseri umani 
come sostegno alla ricostruzione democratica e civile in Iraq.”  Dokan Lake, 
Kurdistan, 21-22 maggio 2012  

• Referente sanitario del progetto:" FEI -Fondo Europeo per l'integrazione di Cittadini di 
Paesi Terzi Azione 7 - Annualità 2012, in partenariato con il I Municipio, la ASL 
Roma A ed il CIES (Centro Informazione ed Educazione allo Sviluppo)  

• Referente e responsabile sanitario del progetto:"Mediazione culturale in ambito socio-
sanitario: approccio integrato sul territorio" (Progetto finanziato dal Fondo Europeo 
per l'integrazione dei Cittadini di  Paesi terzi, in partenariato con il I Municipio, la 
ASL Roma A ed ill CIES (Centro Informazione ed Educazione allo Sviluppo) 

• Responsabile progetto di studio in collaborazione con l'Università di Tel Aviv Sheba 
Medical Center "Valutazione dell'olfatto in donne affette da aborto spontaneo 
ricorrente:implicazioni immunologiche  e psicologiche"  

• Relatore al “The first Israel –Italy meeting on advances in Autoimmunity and 
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Rheumatology: The Rappaport Faculty of Medicine Haifa 25 ottobre 2012 organizzato 
dal Ministero Italiano degli Affari Esteri, nell’ambito delle attività scientifiche di 
collaborazione con Israele previste dall’Accordo bilaterale sulla ricerca e sviluppo 
industriale, scientifico e tecnologico. 

• Componente di gruppi di ricercatori scientifici recipienti di progetti di ricerca 
finanziati di Ateneo delle Università Statali di Roma dal 1985 al 2014 

• Progetto "Nascere a Roma". Dove e come partorire nella Capitale. In collaborazione 
con Farmacap e il Comune di Roma Capitale 

• Progetto di implementazione aziendale “Nati per leggere e Nati per la musica” Nascere 
e crescere: musica e parole. 

• Membro del Gruppo Europeo PREHEAT (gruppo di studio per i pazienti affetti da 
angioedema ereditario) come unico ginecologo  (numero di  progetto europeo QLGI-
CT-2002-01359) 

• Presidente e Coordinatore del Comitato Tecnico-Scientifico della A.S.R. Onlus 
(Aborto Spontaneo Ricorrente). La stessa A.S.R. O.N.L.U.S. è stata accreditata presso 
il Ministero della Salute come provider E.C.M. (oltre 100 eventi organizzati e svolti 
dal 2005 al 2011) 

• Membro del Comitato Organizzatore del IX e X e XI Congresso Internazionale  
sull’Autoimmunità  - Nizza  (Francia) 2014 , Leibnitz (Germania) 2016 e Lisbona 
(Portogallo) 2018 

• Referente ginecologo Centro Italia Talassemia (malattia ereditaria) 
• Referente nazionale Ostetrico-ginecologo della A.A.E.E. Onlus (pazienti affetti da 

angioedema ereditario- malattia genetica rara) 
• Membro dell'Health Care Advisory Board 
• Invited reviewer del Journal of the Peripheral Nervous System, Rheumatology, 

Fertility and Sterility, BMJ Case Reports in Obstetrics and Gynecology, Reumatologia 
 

 
 
 
 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

  
ATTIVITA’ DI  DOCENTE      1984-2015 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE GINECOLOGIA ED OSTETRICIA Università di Roma 
Tor Vergata titolare dell'insegnamento "Malattie autoimmunitarie di interesse ostetrico-
ginecologico" 
Corso di Laurea triennale in Ostetricia Università Cattolica del Sacro Cuore con l'insegnamento 
dal titolo "Medicina dell'età Prenatale 5"  
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE CHIRURGIA GENERALE dell'Universita' di Roma Tor 
Vergata con l’insegnamento dal titolo “Chirurgia generale ginecologica” 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE NEFROLOGIA dell'Universita' di Roma Tor Vergata con 
l’insegnamento dal titolo “Rene e Gravidanza” 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA dell' 
Universita' di Roma Tor Vergata dal 1996-1997 con l’insegnamento “Immunologia della 
riproduzione” e dal 1998-1999 a marzo 2014  con l’insegnamento “Patologia Immunologica 
della riproduzione”  
CORSO DI LAUREA TRIENNALE in OSTETRICIA dell'Universita' di Roma Tor Vergata 
titolare dell’ “Insegnamento clinico ostetrico ginecologico”  
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE EMATOLOGIA CLINICA  E  DI  LABORATORIO dell' 
Universita' di Roma Tor Vergata, Ospedale S.Eugenio-Ente convenzionato dall'anno 
accademico 1989-1990 al 1995-1996 con l’insegnamento di “Principi e metodiche per lo studio 
dei fattori di crescita ematopoietici” 
I Corso del Progetto Romano di Allergologia ed Immunologia Clinica nel Piano di Formazione 
Aggiornamento Permanente del Medico  organizzato promosso per l’anno 1984 dall'Ordine dei 
Medici di Roma 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  1993- 2012 
Ha partecipato 
Consensus internazionale e linee guida per il trattamento ginecologico e ostetrico delle donne 
affette da Angioedema Ereditario  
Consensus italiano per la diagnosi e la terapia dell'Angioedema Ereditario da carenza da C1 
inibitore. 
Stesura delle Linee Guida della Società Italiana di Psicologia Cognitiva- Comportamentale  
Stesura delle Linee Guida per il trattamento ginecologico delle pazienti affette da Angioedema 
Ereditario  
Stesura delle Linee Guida della Società Italiana di Immunologia Clinica per l’impiego delle 
Immunoglobuline e.v.  
Relazione per stesura delibera Regione Lazio n. 4218 dell’8 giugno 1993: Terapie 
Immunologiche ad alta tecnologia ed Infusionali con impiego di Immunoglobuline I.V. in regime 
di Day-Hospital per pazienti affette da A.S.R. (Aborto Spontaneo Ricorrente) 
Consulente Ostetrico-Ginecologo dell’Associazione pazienti affetti da Angioedema Ereditario 
(malattia rara RC0190) (ONLUS Associazione di pazienti), del Gruppo Italiano per la lotta 
contro il Lupus Eritematoso Sistemico (ONLUS Associazione di pazienti), dell’Associazione di 
pazienti ONLUS per la lotta all’Aborto Spontaneo Ricorrente, della Associazione di pazienti 
ONLUS Nuova Associazione Talassemici Italiani, della Lupus Clinic "Sapienza", 
dell'Associazione AS.MA.RA ONLUS (malattie Rare -Sclerodermia ed altre Malattie Rare) , 
della Re.DO (Associazione Reumatologhe Donne) 
 

 
   

PREMI  
 

 
 
 
 
 
 
 

 Tesi di laurea premiata come prima classificata dalla fondazione Cenci-Bolognetti nella seduta 
del 26 Luglio 1982 
2006 Premio Minerva  "Alla Scienza" 
 
2001-tutt’oggi 
Ha partecipato a numerose trasmissioni televisive (RAI 1, RAI 3, RAI News, TV2000  canale 
televisivo promosso dalla Conferenza Episcopale Italiana,) Tele Salute. 
Ha collaborato con la rivista di divulgazione mensile “Minerva” 
Ha scritto un libro di narrativa premiato nel Concorso letterario internazionale “Speciali Donne” 
2019. 
 

ATTIVITA' SCIENTIFICA continuativa dal 1979 a tutt’oggi 
 

Numero totale lavori scientifici:    111       1909  citazioni           h-index 20 
 
15 capitoli di libri 
RELATORE INVITATO e/o ORGANIZZATORE   di oltre 200  Congressi Nazionali ed Internazionali 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 
ALTRE LINGUE  INGLESE 

       Capacità di scrittura  Ottimo 
   Capacità di espressione orale  Livello B2 

 
 

 
             Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 675/96        

              Roma, 22 luglio 2019  
 
                                                                                                  Caterina De Carolis 
 
 

 
 
 
 
 
 
 Caterina De Carolis MD 
                       


